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A hagyomanyos s az (j tipusu
dohany- és nikotintartalmu termékek
kategoriai es a hasznalatukkal osszefliggo
nemkivanatos esemenyek

A ,nemkivanatos esemény” kifejezés alatt olyan varatlan, karos
vagy kellemetlen és jellemzéen heveny hatast értlink, amely
egy termék hasznalatahoz kéthetd, de nem feltétlenll van egy-
értelmU ok-okozati kapcsolat a hasznalattal.



Egetéssel jaro dohanyzasi célu termékek

Az égetéssel jaré dohdnyzds (cigaretta, hevitett
dohédnytermék, szivar, szivarka, vizipipa, dohdny-
zasi céla gyogyndvénytermékek) kovetkeztében,
a nikotin mellett t6bb ezer vegyilet, koztik mér-
gezOk és daganatkeltok jutnak a szervezetbe, ame-
lyek idével szinte minden szervrendszerben (pl.
légzérendszer, keringési rendszer, immunrendszer,
idegrendszer, reprodukcids rendszer, endokrin-
anyagcsere rendszer, mozgasszervi rendszer, bor
ésnyalkahartyak stb.) krosoddst idézhetnek elé.

» Cigaretta: égési folyamat sordn fogyaszthatd/
szfvhat6 dohanyrud.

» Szivar: égési folyamat sordn fogyaszthato, ter-
mészetes dohdnylevelekbdl allo, kiilsé boritassal

rendelkezd dohdnyrud.

» Szivarka:legfeljebb 3 g sulyu szivar.

> Vizipipa: hagyomdnyosan vizipipadohdny fo-
gyasztisdra szolgdl, hevitése faszénnel torténik.
Dohényt nem tartalmazo illatkovekkel vagy
elektromos fitéelemekkel is hasznalhato.

v

Hevitett dohanytermék: elektronikus hevits
késziilékhez gydrtott dohdnyrad, amely aero-
szolt4llit eld. A dohdny részleges égése (pirolizis)
soran kdros anyagok keletkeznek, amelyek a tii-
dét, az immunrendszert és az érrendszert a ha-

gyomdnyos cigarettihoz hasonléan karositjik.

v

Dohanyzasi célu gyégynovénytermékek:
nikotintartalmu vagy mentes termékek, amelye-
ket égéssel vagy hevitéssel hasznalnak. Egészség-



karosit6 vegytleteket bocsatanak ki; a rakkeltd
vegyiletek egészségkarositd hatasa megfelelhet
ahagyoményos cigaretta daganatkeltd hatdsinak.

Heveny tiinetek:

» Tapcsatorna: szdj- és torokszdrazsig, hanyin-
ger, hanyds, hasfdjis

» Légzdszervi: kohogés, torokkapards, orrfolyds,
légszomj, asztmds tiinetek (sipold légzés, ksho-
gési roham, mellkasi nyomds érzés,

» Szem és bor: szemirritacié, hideg végtagok

> Egyéb: fejfsjis, szédiilés, nyugtalansdg, gyorsult

szivverés




Fuist nelkiili dohanytermékek

A mai napig sokféle fist nélkili dohdnyterméket
(rég()dohény, tiisszentésre szolgdld dohdnytermék,
sniissz) hasznalnak. A fiist nélkili dohdnytermék
is tobbezer vegytletet tartalmazhat a nikotinon ki-
vil. Ezek koziil szamos egészségkdrosito, mérgezo,
vagy rikkelté.

» Ragodohany: rigasra szant, fiist nélkili do-
hénytermék.

» Tisszentésre szolgaloé dohanytermék: or-
ron t fogyaszthaté dohdny.

» Sniissz: szdjon at haszndlt, poritott/szemcsés

dohény likacsos tasakban.

Heveny tiinetek:

v

Tapcsatorna: szdjnyalkahartya-irritacio, fekély,
fokozott nyalképzddés, nyelési kényszer

» Légzbszervi: égetd érzés, orrfolyds, tisszentés

v

Szem és bor: kénnyezés

v

Egyéb: sz¢diilés, nyugtalansag




E-cigaretta

> F& osszetevék: nikotin, propilén-glikol/glicerin,  Heveny tiinetek:
viz, adalékok, aromak
> Tépcsatorna: szdjszarazsdg, torokfdjds, hinyin-
> Azaeroszolban hevités hatdsara mérgezd vegyi- ger, hasmenés
letek is keletkeznek, pl. rakkeltsk, nydlkahdrtya
izgaté anyagok, tidSszovet-kdrositok, szabad- > Légzészervi: kohogés, léguti irritacio, gégeszii-
gyokak és kronikus gyulladdsos korkép kialaku- kiilet, légszomyj, mellkasi nyomas érzés
lasat elésegitok
> Szem és bor: konnyezés, kitités
> Nikotintartalom esetén aggodalomra ad okot
a kontroll nélkili nikotinbevitel lehetdsége, > Egyéb: szédiilés, fejfdjas, magas vérnyomds, za-
amelyet el6segithet az izesités miatti fokozott vartsdg, epilepszids gorcs

fogyasztis




Nikotinos tasak

> Nikotint, {zesitdanyagokat, édesitszereket tar- Heveny tiinetek:

talmazé tasak
> Tépcsatorna: szdjszarazsag, nyalkahdrtya irritd-
> Magas nikotintartalom, szdjnydlkahdrtya irri- cio, szajnydlkahartya fekély, hanyinger, hanyds,
técio gyomorfdjdalom

> Egyéb: szédilés, szivdobogds, remegés, magas

vérnyomds, zavartsig, epilepszids gorcs.




A hasznalattal 6sszefiiggo nemkivanatos

esemenyek bejelentése

A bejelentést a https://nngyk.gov.hu/hu/
#sp-adatbazisoknyilvantartasok oldalrdl elérhetd
Orszdgos Szakrendszeri Informécios Rendszer
Kémiai Biztonsdgi Szakrendszerében (OSZIR-
KBIR) kell megtenni.

A nemkivanatos eseményt mérgezési esetként
az esetet lezdrd orvos vagy egészségligyi intézmény
jelenti.

A mérgezési eset bejelentést viltozatlan — a jogsza-
balyban meghatdrozott — médon kell megtenni,
de a hagyomanyos és az 0] tipust dohdny- és niko-
tintartalmu termékekre vonatkozoan bdvitett adat-
tartalommal.

A bejelentés sordn feltoltendd XLS formatumu
j bejelentdlap, valamint annak betegfelvételnél
hasznalhaté DOC verzidja az OSZIR-KBIR kez-
délapjdrol, valamint az NNGYK honlapjanak aldb-
bi meniipontjibdl tslthetd le:

Népegészségiigy — Szakteriiletek/Kémiai
biztonsag — Egészségiigyi Toxikoldgiai
Tajékoztatdé  Szolgalat —  Letolthetd
dokumentumok

A kitsltott XLS bejelentélapot az OSZIR-KBIR
szakrendszerben a mérgezési esetbejelenté  trlap
Korhézi ellatds lapjdnak Kapesolddd iratok pontjaban
szitkséges azadott mérgezési esethez feltolteni.

Bejelentés/Mérgezési eset - Uj (Uj eset
felvitele) - Korhaziellataslap - Kapcsolodo
iratok — Hozzadad (Irat hozzaadasa)
- Irattipus kivalasztasa (Mérgezési
esetbejelentés kiegészit6 dokumentuma)
- Tallézas (Kitoltott XLS dokumentum
kivalasztasa) » Mentés (Irat mentése) —
Mentés (Mérgezési esetbejelentés mentése)

Szitkség esetén tovabbi segitség itt kérheto:
ettsz@nngyk.govhu, +36 1 476 6464.




A mérgezett és a mérgezés adatai
4. Korhazi ellatas
Felvétel idépontja:

Mérgezett allapota

O egyes

[ Eszméletien

(O Legzési elégtelenség

Egyéb:

Kérisme:

Mérgezett sorsa:

Kérhdz:

Osztaly:

Kibocsatds vagy elhalalozas idépontja:

Kapesolode iratok

Els6 eszlelés Kérhazi ellatas

Kérlapszam:
Ellatas modja
O Egyen

O Hanytatas

O £p tudat

[ Keringési elégtelenség
0 zavart tudat 0 kulsé szivmasszdzs
O orvosi szén

Egyéb:

O Gydgyult o] 6 egészségkd
O Tovabbi orvosi ellatast igényel

O Meghalt

O Gyomormosas
0O Hashajtas
(O Mesterséges Iélegeztetés

O sajat felel5sségére tavozott

Részletes epikrizis:

Tktatoszam a Irany % Ogyintézé ¢  Intézkedés Irattipus % | Leiras
médja s
Bejov (Nem meghatarozott)
Hozzdad
Mentés | Mégsem
Kapcsol6dé iratok
Tktatoszam a |Irany ¢ UOgyintézé £  Intézkedés  Irattipus & | Leiras
média s
Bejovd (Nem meghatarozott)

Hozzdad

Irat csatolasa
Csatolasi modozat:
Irattipus:

Leirds:

Irat kilddje:
Fajlnév:

Mentés Mégsem

10 -

Fajl feltdltése iktatas nélkiil

[NINCS KIVALASZTVA]

Korhaz Tordl
4
< Fajlnév ¢ | Csatolas
détuma ¢
2025.06.17
¢ Fajinév &  Csatolas
détuma &
2025.06.17
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