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BEKOSZONTO

Kedves Olvaso!

Ne szamitson semmi jéra, ha ugy dont, hogy megnézi ,A 64-es
betegnapld” cimd filmet, ugyanakkor, ha csak teheti, ki ne hagy-
ja! Hatborzongatd képsorokkal kezdédik az idei esztendé legna-
gyobb dan kasszasiker filmje,ami Ugy borzolja az idegeinket, hogy
kozben a joléti allam sulyos titkairol lebbenti fel a fatylat. Egy
koppenhagai 6don haz befalazott szobajaban az épitémunkasok
harom mumifikalédott holttestet talalnak. Egykori arcukon a kin,
a rettenet vonasai ulnek, 6k maguk egy megteritett asztalt vesz-
nek korbe, egy liresen maradt szék pedig arra utal, hogy lett volna
egy negyedik tagja is a tarsasagnak. A nyomozas Sproge szigetére
vezet, ahol alig néhany évtizede zart be a szorny( titkokat rejté leanyotthon. Az isten
hata mogotti szigeten a bantalmazas, a kinzas, a nemi erészak, a szadizmus minden-
naposnak szamitott. Itt kezdédik az 6tvenes években a 64-es betegnapld, a torténet
napjainkban ér véget. Hitetlenkedve nézem az egymast kovetd jeleneteket, hiszen ép
ésszel alig lehet felfogni,hogy igaz torténetet latok. A film végén ott a sokkolé mondat:
Daniaban 11000 nét sterilizaltak tudta és beleegyezése nélkiil, vagyis a dan torténe-
lem egyik szégyenfoltja a téma.

A sterilizalas, mint fajvédelmi mddszer nem csak a naci Németorszagban, hanem
szamos nyugati orszagban is elfogadott volt, annak idején az Egyesiilt Allamok vitte a
zaszlot. Svédorszag adaptalta az amerikai gyakorlatot, aztan kdvette Dania is. Az eu-
genetikusok a tulzott szexualis aktivitast is genetikai rendellenességnek tekintették.
Daniaban ezért az 1930-as évektél bevett gyakorlat volt, hogy az ,erotikusan tulfitott”
néket egy lakatlan szigetre szam(zték. A dan allam boélcsen hallgatott réla, hiszen a
,Csokkent értékliek” szelektalasa csOppet sem vagott egybe az altalanos egyenjogusa-
got, a leggyongébbek védelmét hirdeté dan modellel.

Ez a film meg olyan, mint a Doglott aktak. 55 évvel a torténtek utan akcioba lépnek
a megoldatlan tgyekkel foglalkoz6é Q-ligyosztaly nyomozdi. A Q-ligyosztalyos filmek
egyébként a dan Jussi Adler-Olsen regényeinek nagy siker(i adaptacioi. Eddig 4 regé-
nyét filmesitették meg — oregbitve a skandinav krimik hirnevét - ez utobbi a legna-
gyobb siker. Az ird édesapja pszichiaterként praktizalt Dania j6 néhany intézetében,
igy Olsen egészen kozelr6l megismerhette és tanulmanyozhatta a rettenetes intézetek
mindennapjait. Erthetd, hogy regényében - és a forgatékonyvird segitségével a filmben
is — ennyire megrazdan tudta abrazolni a kilvilagtol elzart, kegyetlen borton atmoszfé-
rajat. A tetovalt lanyt is jegyzé Nikolaj Arcel forgatokonyvird olyan remekil kidolgozta
az arrogans, kiégett Marck, és az 6rok optimista,vidam, muszlim Assad nyomozoéparosat,
hogy a két fickd 6nmagaban is vallan vinné a filmet, itt azonban van is mit.

Daniaban egyébként 1967-ig volt hatalyban a sterilizacios torvény, amely kezdet-
ben csak a fogyatékosokat érintette, majd az 6tvenes evekben mar a szexualis nor-
makat megszegd néket, és a prostitualtakat is deportaltak a szigetre. Sulyos buinnek
szamitott lanyként teherbe esni, a megesett lanyokat is ellizte a csalad a rettegett
leanyotthonba. A filmben a folytatas a legijeszt6bb, miszerint napjainkban Dania egyik
legnagyobb négyogyaszati klinikajan egy onjelolt Mengele keze alatt az orszagban
mar letelepedett, munkavallalo fiatal migrans lanyok erészakos kasztralasat végzik.

Ennyire dramai torténet nincs a lapban, ugyanakkor Boszorményi Nagy Gyorgy
kényvbemutatojabol megismerhetjiik Sarkdzy Matyas nagyanyjanak, Vészi Margitnak
csOppet sem konnyU életét. Férje Molnar Ferenc sokat ivott, éjszakazott, terhes felesé-
gét rendszeresen verte. A tovat(int Koranyis évekre emlékszik Oberfrank Ferenc a KOKI
igazgatdja, a MOTESZ elnoke, aki a génmodositott kinai ikerlanyok szuletése kapcsan
arrol beszél, hogy szabad-e az embernek Istent jatszania. Ki az a Kassay Dezsé, akinek
emlékére kétévente emlékplakettet kapnak a kiemelkedé tudomanyos tevékenységet
veégz6 tudégyogyaszok? A Semmelweis Orvostorténeti Mizeumban mostanaban a mu-
miakkal és lepras fejekkel a rendkiviil izgalmas ,Korok es korok” kiallitas lathato, de
mar tervezik a TBC torténetérél szolé bemutatot is. Most is talalkozhatnak Baliké Zol-
tan életképeivel, és Kovacs Gabor képajanldja sem marad el.

A tobbi irdshoz is jo olvasds kivdnok!
B. Kirdly Gyorgyi
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A tovatint ,koranyis evek”
S ami orokre megmaradt...

Mi koze van a KOKI vezet6jének a Koranyihoz? Szabad-e
az embernek Istent jatszani, avagy mit gondoljunk a két
kinai génmaodositott csecsemérol? Errdl is beszélgetunk
Oberfrank Ferenc kutatoorvossal, bioetikussal, a Kiserleti
Orvostudomanyi Kutatointézet Ugyvezet6 igazgatdjaval, a
Magyar Orvostarsasagok és Egyesuletek elnokével.

Igaz ugyan, hogy most kivdlo, a nem-
zetkozi porondon is elismert hazai
agykutatokat menedzselsz a KOKI
vezetdjeként, de ne feledkezziink meg
arrol sem, hogy - bdr sokan nem tud-
jdk - rdnyomta a bélyegét életedre a
Kordnyi, nagy elméivel egyetemben.

- Palyam jelenlegi szakaszabdl
visszatekintve tanulsagos, j6 érzés
végiggondolni mit is jelentenek a
.koranyis éveim” szamomra. Az Or-
szagos Koranyi TBC és Pulmono-
légiai Intézetben tapasztaltam és
értettem meg, hogyan mukodik az
egészségugyi ellatas. Innen ralata-
som nyilt a részre és az egészre is.
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Apranként megvilagosodott kinek mi
a szerepe, hogyan dolgozik, él, gon-
dolkodik. Hogyan kapcsolédnak egy-
mashoz a kérhazi egységek, funkciok.
Hogyan illeszkedik a kérhaz az orsza-
gos ellatas rendszerébe, hogyan val-
tozik a lakossagi és népegészségligyi
sziikséglet, miként jelentkeznek az Uj
idék eszméi, eszkozei, képviseldi és
mindez mivel jar a hétkdznapokban.
Mindenekelétt megértettem, hogy
mi a ,kis” és mi a ,nagy” emberek
szerepe, s hogy ki mitél valik azza.
Mindezt a megszelidiilni latszo TBC,
a kibontakozé tldérak és az U] id6-
ket idézé kardiopulmonalis megko-
zelitésl ellatas példajan tehettem...
Hogy keriiltem a Koranyiba?
1978-ban, Piarista gimnaziumi
érettségi utan sikertelendl felvételiz-
tem a Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetem Altalanos Orvostudomanyi
Karara. Ismeretségek révén a Koranyi

O E—

Mellkassebészeti Osztalyan lettem
segédapolo. Az osztalyt akkor Un-
gar Imre professzor vezette, a posz-
toperativ részleget felesége, Scherer
Eva féorvosné. Ez volt az utolsd ak-
tiv évik. Csodalatos emberek voltak,
rajongtam értiik, és Ok is jelét adtak
szeretetiknek,amit sohasem felejtek
el. A gardajukat is kiemelkedének
éreztem, csak harom nevet emlite-
nék: a mellkassebész Szarvas Ilona-
ét, Palffy Gyulaét, Cseked Attilaét, és
az aneszteziologus Szabadi Gabriel-
laet. A kovetkez6 évben sem vettek
fel,de a kapcsolatom az osztallyal és
a mitével megmaradt. A Debreczeni
Lorand vezette Korélettanra kerdl-
tem, mert a kutatomunkat is meg
akartam ismerni. Ungar Imrét Kulka
Frigyes kovette a mellkassebészet
elén. Megfigyelhettem, hogyan zajlik
le két ,orias” kozott a valtas az iro-
daban, az osztalyon és a muitében
is. Kulka ,Frédi” oriasi szinész is volt.
Nem felejtem el azokat a m{téteket,
amelyekben az O meghivasara(!) asz-
szisztalhattam mar medikuskeént. Az
a drama és az a katarzis,amit egy-egy
nehéz mitéte soran Vele atélhettem
azota is hianyzik, mint masnak a drog
vagy az alkohol.

Az akkori féigazgatdnak, Hutas
Imrének koszonhetéen belekdstol-
hattam a vilagkonferencia szervezés
kulisszatitkaiba is, mert itt szerve-
z6dott az elsé ,vasfliggonyon innen”
tartott Elettani Vilagkongresszus, az
IUPS Congress tobb szekcidja. Mi-
utan 1980 6szén végre felvettek az
orvosira visszajartam a Koranyiba,



mind a Mellkassebészetre, mind a
Kérélettanra. 1986-ban kitiné ered-
ménnyel védett diplomamunkamat
.Prosztanoidok a tidében” cimmel
ezzel a hattérrel irtam. Bliszke va-
gyok arra, hogy mind Kulka Frigyes,
mind az intenzivet akkoriban vezeté
Pénzes Istvan felvetette: folytathat-
nam a csapatukban.

A Mellkassebészettel a kapcso-
latom sokaig nem szakadt meg.
Unnepeikre, megemlékezéseikre so-
kaig meghivtak. Edesapam életét is
megmentették par éve a sebészeti
intenziven. Maig megdobogtatja a
szivemet ha a Pihené ut felé jarok,
vagy a Koranyirol hallok. Akik ma is
velem vannak, azok az onnan indult
szakmai kapcsolatok, baratsagok és
a nagy mesterek tanitasa. Kovacs
Gabor igazgatoé féorvossal példaul.
A kezdeti ismeretséglinkbél idével
baratsag, esetenként bajtarsi kap-
csolat lett. Horvath Ildikoval, aki
késébb lett ,koranyis” az egyetemen
kotottiink baratsagot. Hosszan sorol-
hatnam a kiemelked6 embereket, de
egyet sem szeretnék kihagyni. Talan
egyszer egy emlékiratban. Roviden: a
~koranyis éveim” meghatarozo hatas-
sal vannak személyiségemre, szem-
léletemre, gondolkodasomra.

Bioetikus vagy. Jojjon egy ilyen témdju
kérdeés. Egy kinai kutato segitségével
megsziiletett a vildg elsé két génmo-
dositott csecsemdje. Az ikerldnyok
DNS-ét ugy mddositotta, hogy ellen-
dllok legyenek az AIDS-et okozo HIV
virussal szemben. Nyilvdn megvannak
a hatdrai annak, hogy meddig lehet Is-

tent jdtszania az embernek. Vagy nin-
csenek?

- Itt durvan két nagy vizio, két
0sszeegyezhetetlen vilagkép feszull
egymasnak. Az egyik azt mondja,
hogy sohasem lesz ura az ember a
természetnek, és onmaganak, hogy
ez egy illuzio. Szamomra ez a vizio
az igazsag. A masik vizié azt mondja,
hogy az embernek arra kell toreked-
nie, hogy fokozatosan mindent a sa-
jat kezébe vegyen.

Mert az ember bdrmire képes...

- Igy van. A lehet8ségiink megvan
ra, torekednink kell erre, ez a kote-
lesseéglink. Ezt sem tartom ordogtol
valénak. Mindkett6 nevében lehet
erkolcstelen valaki. Az utébbi sze-
rint az emberi torténelemnek abba
az iranyba kell haladnia, hogy teljes

egészében kézbe vegyen mindent,
ennek az eszkoze a tudas és a tech-
nika. A masik meg azt mondja erre,
hogy a tudasunk sem képes arra,hogy
az egészet megeértsiik. Ennek megfe-
leléen szerénynek kell lenniink, igy
irreadlis a mindentudas elérése, és
plane irrealis,hogy ennek a tudasnak
a birtokaban olyan eszkozoket tu-
dunk majd kézbe venni, amelyekkel
uraljuk az egészet. Tehat az egyik al-
laspont képviseldje azt mondja, hogy
a boldogsag elérhet6, de csak ennek
az igazsagnak az elfogadasaval, a
masik meg azt mondja: a boldog-
sag annyiban érhet6 el, amennyire
uralmunk ala hajtunk mindent. Tehat
mindketté az emberi boldogsagrol,
az emberi szabadsagrol és az embe-
ri kiteljesedésrél szol, jot akar, csak
egymassal osszebeékithetetlen, mert
az egyik azt mondja a tudas hatalom,
ennek a segitségeével fogjuk ezt meg-
oldani,a masik,hogy a tudas nem keé-
pes olyan hatalmat adni a kezlinkbe,
amivel ezt el tudjuk érni. Es ugye
van ez a kinai, aki szerintem mindkét
szempontbol elbukik, mert 6 meg azt
mondja, hogy mindig a tudasunknak
megfeleld szinten tudunk jogosult-
sagokat kapni a beavatkozasra. Es
mi van akkor, ha nem tudunk eleget
arrol, hogy milyen nem kivant mel-
lékhatasokkal kell szamolni, és ezek
milyen mértéklek? Minden egyes
etikai bizottsagi allasfoglalas attol
figg, hogy a kockazatok, elényok
milyen viszonyban vannak egymas-
sal. Sok elény kevés kockazattal, ez
erkolcsileg elfogadhatd. Ezeknek a
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dolgoknak egyébként sosem szabad
titokban zajlaniuk! Viszont ezt a sza-
balyt, nagyon sok helyen megsértik
még a demokratikus orszagokban is,
sajnos nem nyilvanosak ezek a don-
tések. Amerikaban a hadi titkokra, a
nemzeti érdekre szoktak hivatkozni,
masutt pedig gazdasagi érdekek-
re, lzleti érdekekre. Pedig a vissza-
élések kikliszobolése egy nyilvanos
kontrollt tenne sziikségessé! Még ha
ez idealisztikusan hangzik is.

Szdba hoztad a boldogsdgot az imént.
Boldog ember vagy? Vagy inkdbb elé-
gedett?

- Nem vagyok gondtalan, vagy
gond nélkil boldog, de csodalato-
san nagy dolognak tartom, amit az
élettél kaptam. Mas kérdés, hogy ez a
sok ajandék nagyon komoly felel8s-
séggel és feladatokkal jar egyiitt, de
mindent 0sszevetve szerencsésnek
tartom magamat.

Megnéztem a Facebook portdlodat,
ldttam rajta Pilinszky verseket, ldttam
86 éves nénit, aki torndzik - fantasz-
tikus, hogy ennyi idés kordban igy tud
mozogni - ldttam rajta aggdlyokat az
adatfeldolgozdssal, a GDPR-el kapcso-
latban. Mennyire fontos neked ma -
ezek viszonylag régi, 2012-es feltolte-
sek -, hogy a Facebookon megmutasd
Oberfrankot?

- A Facebookkal megégettem ma-
gamat, nekem nem valt be. J6 lenne,
ha nem fordulna minden a visszaja-
ra. Olyan ember vagyok, aki szereti
megmutatni azt, hogy mi érdekli,
szereti megosztani a gondolat, és
kivancsi arra, hogy az mit valt ki ma-
sokbol. Ugyanennyire érdekel a ma-
sik gondolata. Arra torekszem, hogy
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masoknak kedvet csinaljak a jora,
arra, amit én jonak tartok. Arra, hogy
kozos elményeink legyenek, tehat,
ami nekem tetszik, ami nekem él-
meény azt megosztom. Kommunikalni
nagyon j6 dolog a maganéletben és
a kozosségben is.

Jojjenek a kozos élmények. Sportolsz?
- Sportoltam. A Fradi igazolt
futballistaja voltam, aztan amikor
egyetemista lettem, abbahagytam.
Kézilabdaztam az OSCben, elég
sokaig és elég jol csinaltam, oriasi
tapasztalatokat szereztem a csapat-
munkaban, amit kamatoztatok az-
ota is. Rosszul szervezem az életem
ebben a vonatkozasban. Alapvetéen
nem sportolok csak nyaron, ez sajnos
latszik is rajtam. Hajnaltol késé estig
rengeteg teendém van, tul sok pa-
Llyan focizom. Ezt alighanem felul kell
vizsgalnom, de ezt mar régéta mon-
dom, valahogy mindig elhalasztom.

Piarista gimndziumba jdrtdl. Az ember
a gyokereibdl utravaloét hoz magdval
a felnétt életére, olyasmit amire azt
mondja, hogy ez érték marad egész
életemben. Ndlad ez mi?

- Ha egy mondattal ki kell fejez-
nem: az, hogy rossz lelkiismerettel
bunozok. Mindegyikink kovet el
hibakat, mindegyikink gyenge és
mindegyiklnkkel elé6fordul, hogy en-
ged valami rossznak. En ezt mindig
rossz lelkiismerettel teszem, ezt a pi-
arista gimnaziumnak koszdnhetem.
Ok egészen pontosan felkészitettek
arra, hogy a jot a rossztol a megfe-
lelé6 élethelyzetekben meg tudjam
kulonboztetni. Amikor erkélcstant
tanultunk, akkor a tanar Ur nem csak
a csaladi élet, de a munka vilaganak

erkolcsét, a kozélet erkolcsét is nem
csak elmesélte, hanem lediktalta a
kockas fiizetbe. Otthon elé tudom
venni a kockas flizetet, és meg tudom
nézni, hogy egy munkaaddénak mi-
lyen kotelezettségei vannak a mun-
kavallaloval szemben, és forditva. Azt
is meg tudom nézni, hogy mit jelent
egy erkolcsos kozélet résztvevéjének
lenni, mivel tartozom a csaladomnak,
a lakékozosségemnek, a hazamnak,
és mivel tartozom az emberiség-
nek. Ezt nagyon szépen tételesen
lediktalta neklink Medvigy tanar ur,
hozza is flizte: ,Ezt mashol nem fog-
jatok hosszu ideig megtalalni” Erdé
Péter korulbelil tiz évvel korabban
ugyanettél a tanartol tanulta az er-
kolcstant, és amikor erre lehetésége
nyilt, akkor szintén el6évette a kockas
flzetét, az internetrél le is toltheto.

Legutobbi rossz cselekedeted, amire
azt mondod, hogy rossz lelkiismerettel
tetted?

- Tegnap ahelyett,hogy elmentem
volna sportolni, egy vacsorat koltot-
tem el egy nagyon j6 tarsasagban. Ez
példaul a mértéktelenséggel kap-
csolatos, annak ellenére, hogy nem
ettem és nem ittam olyan nagyon
sokat, de helyette jobb lett volna a
feleségem példajat kovetni, és el-
menni sportolni.

Ha megkérdezném, hogy mi az, ami a
leginkdbb foglalkoztat mostandban,
akkor sejtem a vdlaszt, az akadémia
dtszervezése.

- Ez nyilvanvalé. De alapvetéen -
hogy is mondjam - annak a célnak a
szolgalataban, hogy szeretném, ha a
Magyarorszagon létezd sok tehetség
az emberek javat szolgalna, a szen-
vedést csokkentené, és féleg, orémet
okozna azoknak, akik ezeket a talen-
tumokat hordozzak. Elmény legyen,
megbecsiilést sziiljon és valamifajta
oromet adjon a tarsadalomnak, ame-
lyik ennek a tandja és a terepe. En
nem a sajat nagy felfedezéseimmel
fogok szolgalni, hanem azzal, hogy
segitek a felfedezéknek orilni an-
nak, ami az ovék. Pilinszky Janos a
jo Istentél kéri, hogy segitsen orilni
annak,ami a miénk, mert egyszer(en
ott van a keziink kozott, és nem tu-
dunk orulni annak, aminek orulntink
kellene.

B. Kirdly Gyorgyi



JAz idBk sodraban”

Ki volt Kassay Dezs4? Neve sajnos keveset mond a ma
nemzedékenek, pedig a szakma jelent6s muveldje, tobb
uttoré munka szerzéje, valamint a tudégyogyaszati
diagnosztikaban ma mar nélkulozhetetlen bronchoszkdpia
meghonositoja. Kassay Dezsé katedrat nem, de egyetemi
tanari cimet és az utokortdl egy rola elnevezett emlékérmet
kapott. A Kassay Dezs6 emlékérmet a 10. Broncholdgiai
és Broncho-oesophagoldgiai Vilagkongresszus szervezdi
hoztak letre. Ezzel kivantak megbecsulni azokat a
kollégakat, akik hozzajarultak a kilenc korabbi, és a X.
Budapesti Vilagkongresszus sikeréhez.

assay szerepe meghataro-

z6 a magyar broncholdgia

torténetében, életmive 0sz-

szevetheté olyan egyénisé-
gek munkassagaval, mint az Egye-
siilt Allamokbeli Chevalier Jackson
vagy a bronchofiberoszképot kifej-
leszté Shigeto lkeda. Kassay Dezsé
Szatmarban, a vizimalmaroél hires
Turistvandi kis falu reformatus paro-
kiajan 1899. augusztus
31-én latta meg a nap-
vilagot. Hatodik évenek
betoltése utan koltoztek
Bihar megyébe, lelkész
apja ekkor kertlt a ten-
kei egyhazkozség élere.

Kassayl)a:sﬁ

Uj eredményeket ert el az orrmel-
lékireg-betegségek, a gyermekkori
atelektazia sebészi megoldasai, il-
letve a gumds nyirokcsomdé-betore-
sek korai felismerésének terén. Mar
tudomanyos palyafutasa kezdetén
szamos ful-orr-gégészeti mdszeren
végzett aprd, praktikus Ujitasokat,
amelyekkel elsésorban az idegen-
test-eltavolitasat segité mutétek
hatékonysagat javitotta.
Késébb szamos korsze-
ri bronchoszkopot és
mas sebészeti muszert
szerkesztett: tobbek ko-
zott az amygdalecton
nevd muszert, amellyel

Kozépiskolait Bela nevi | Eeymagaronoséiee  tonsillectomia  utan  a

testvérbatyjaval egyltt sebeket a gyomorvarro-

a mezO6tdri gimnazium- | géphez hasonléan lehe-

ban végezte, ahol kollé- | tett 6sszevarrni, tovabba

giumi tarsanak tudhatta proximalis  megvilagi-

a kolto Erdélyi Jozsefet. | SaFE:Klabia tast hazai gyartmanyu
Az orvosegyetem el- bronchoszkoépot.

végzését kovetden, 1925-tél folyta-
tott flul-orr-gégészeti tevékenységet.
Kezdettél megkulonboztetett figyel-
met forditott a bronchoszkdpiara,
neveéhez fz6dik az eljaras rutinvizs-
galatként tortéen6 bevezetése Ma-
gyarorszagon. Koran felismerte, hogy
az igazan vérbeli broncholégusnak
nemcsak az akut ellatasban, a leguti
idegentestek eltavolitasaban kell jar-
tasnak lennie,hanem otthonosan kell
mozognia a tidé anatomiai és patofi-
ziologia kérdéseiben is. Alapvetéen

Jrianon elétt félévet jart a kolozs-
vdri orvosi karra, majd az dtteleplilés
utdn kovette egyetemét Szegedre, ahol
olyan professzorok oktattak, mint a
kdrélettandsz Léte Jozsef, a kitling
maldria-szakérté id. Jancsé Miklds,
a biztos kézzel operdld Vidakovits
Kamilld, valamint a patoldgus Veszp-
rémy Dezsé. Orvosdoktori oklevelet itt
szerzett 1925-ben, sebésznek késziilt,
azt akarta a kdrbonctanon megala-
pozni. Végzése utdn vdratlanul elhunyt

Veszprémy professzor, az utdd Balogh
Erné emberi kiiléncségeivel viszont
nem tudott megbékélni. Az elsé adan-
do alkalommal mdr 1925 szeptembe-
rében dtkertilt Pécsre, ahol a sebész
Bakay Lajos professzor tdrt karokkal
fogadta. Itt ujabb meglepetés érte: a
nagy sebészet mellett fiil-orr-gégészeti
mitéteket szintén kellett végeznie. Ek-
kor lépett mikodésbe a ,csak azért is
megmutatom” dacreakcid. A mitében
taldlt egy vadonatij Briinnings-féle
laringoszkdpot, az idegentest eltdvoli-
tdsdnak akkor legkorszertibb eszkozét,
amelyhez addig ott senki nem nyult.
Pedig bronchoszkdpos vizsgdlatot is
lehetett vele végezni. Ismert orvos-
torténeti adat, hogy a hérgék felsé
szakaszdnak ldtétérbe vondsdt Gus-
tav Killian berlini gégészprofesszor
dolgozta ki, aki mdr 1897-ben csont-
szildnkot tdvolitott el a légzbszerv
felsé részébdl. A Killian-féle beavat-
kozdst fekvd helyzetben kell végezni
az arra kialakitott specidlis asztalon.
Elterjedését ez hdtrdltatta. A mdr em-
litett Briinnings-féle késziilék viszont
lildszékben is alkalmazhatd. Distalis
fényforrdsa a homlokdvre erdsitett kis
villanykorte, a vildgitds koncentrdl-
tan irdnyithato a kiszemelt célpontra.
Praktikus djitds az amerikai Chevalier
Jackson professzoré, amely a nyelvia-
poc belsé felliletére szerelt kis égédvel
proximalis fényforrdst hozott létre. Ez
utdbbival Kassay doktor 1925-ben még
nem taldlkozhatott. A pécsi Bakay-kli-
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nika, valamint a Szegedrdl jott orvos
jol jdrtak egymdssal. Az ifju tandrsegéd
kezében az addig haszndlatlan instru-
mentum dlddssd vdlt. A hires Heim Pdl
professzor sorra kiildte hozzd kis pdci-
enseit, akik a ,cigdnyutra” tévedt bab,
borso és egyéb idegentestektél hamar
megszabadultak. Felnétteknél akadt a
részleges fogprotézistél csirkecsontig,
valamint kiesett fogtémésig minden
szdjba vehetd kisebb tdrgy.” - irja Szal-
lassy Arpad orvostorténész.

1947-ben, a bronchoszkopia 50
eves felfedezésének évforduloja-
ra megjelent ,A lég-
utak csétikrozése” cimu o
konyve. Ez volt az elsé
magyar nyelvl 0Ossze-
foglalé  bronchologiai
kiadvany. Sajat tervezesu,
kerek keresztmetszetd,
proximalis  megvilagi-
tasu merev bronchosz-
kopja - a Kassay-féle
bronchoszkop - a kie-
geészitd felszerelésekkel
jelent6s fejlédést hozott
a felnétt bronchoszkopiaban és al-
kalmas volt gyermekek vizsgalatara
is. 1948-tol egyéni posztgradualis
tovabbképzésen vett részt az Ame-
rikai Egyesiilt Allamokban, javarészt
Philadelphiaban a Jackson Klini-
kan, a Chevalier Jackson altal veze-
tett tanfolyamon, ahol ismertette a
tidé szegmentumaival foglalkozo
munkajat is. Hazatérése utan 1949-
tél 1956-ig vezette az altala terve-
zett es létrehozott Bronchologiai és
Fil-orr-gégészeti Osztalyt a Buda-
pesti Orvostudomanyi Egyetem Se-
bészeti Klinikajan. 1950-ben adtak ki
a ,Tud6é segmentumai” cimu konyvet,
1955-ben ujabb konyvben foglalta
0ssze a broncholdgiai ismereteit.

1956-ban elhagyta Magyaror-
szagot és visszament Amerika-
ba, Philadelphiaban telepedett Le.
Amerikaban 1960-ban jelent meg
angol nyelvy, ,ClinicalApplications
of Bronchology” cimu broncholo-
gia konyve. A konyvet a modern
bronchooesophagoldgia megterem-
t6jének C.Jacksonnak ajanlotta, a be-
vezet6t Jackson fia irta. Kassay Dezsé
a Lankenau Hospital kutatasi osz-
talyanak tagja, és Philadelphiaban
a Pennsylvaniai Women’sHospital
Medical College klinikai professzora

8 Lélegzet — 2019/3.
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lett. Egy Ujabb Szallasi idézett: ,Ma-
gyarorszdgot az 1956-os forradalom
bukdsa utdn elsésorban csalddi okok
miatt hagyta el. Egyetlen fia Amerikd-
ban élt, s az 58. évébe [épd orvostandr
szeretett volna a ki-tudja-mennyi-
méqg” hdtralévé idejét szerette volna
kozelében eltolteni. Tanszeki illuzio-
kat mdr sem itt, sem kint nem tdpldlt,
az ujabb szakmai megmérettetésnek
viszont bdtran nézett elébe. Sajnos,
amire vdgyott, azt tagadta meg téle
a sors: a haldlig tarté boldog csalddi
egyLittélést. Amely csak akkor elfo-
gadhatd’, ha fiu temeti az idds apdt

=
|

A
[LRGUTAR CSOTCKNOZESE

és nem forditva. A nyolc esztendds
gydszt enyhitendd megirta visszaem-
lékezéseit, amelybdl a hazai medicina
1925-1956 kozé esé hdrom évtizede
rekonstrudlhatd. Rajongott a muzsikd-
ért és az irodalomért, a nagypolitikdtol
pedig képtelen volt magdt fliggetleni-
teni. Annyiban igen, hogy soha semmi-
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lyen pdrtba nem [épett. Memodrkotete
dszinteségében, olykori elfogultsdgai-
ban és esenddségeiben az erdélyi em-
ékirokéra emlékeztet”

Nyugdijba vonulasat kovetéen
irta meg személyes jellegu, helyen-
ként poétikus Onéletrajzi konyveét
,Az id6k sodraban” cimmel, melyet
1976-ban jelentettek meg Min-
chenben. Kassay Dezsé egész éle-
tében igaz magyar hazafi maradt, ez
egyértelmien megmutatkozik ebben
a magyar nyelvl onéletrajzi muben.
Mikozben leirja klizdelmes klinikai
és tudomanyos munkas-
sagat, kitér a bonyolult,
haboruk altal zilalt kor
tarsadalmi problémaira.
Az egész muvet végig
kiséri  csaladkozpontu
gondolkodasa, melynek
fékuszaban  szeretett
felesége és tragikusan
elvesztett fia all. Hite
szerint ,lehet és van
" | értelme az életbe szé-

pet almodni”. 1981-ben
hunyt el az Sarasotaban.

o —

Forrds:

www.orvostortenelem.hu

- HORUS, Kassay Dezsé sziiletésének
centendriuma

Baktai Gyorgy a MBE tiszteletbeli elnke

Emlékét a mai napig 6rzi az a plakett,amit broncholdgiai ,életmidij-ként,
kétévente adomanyoznak a Magyar Broncholdgus Egyesiilet vezetéségé-
nek javaslatara a pulmonologia, kiilondsen a bronchoszkdpia teriletén
végzett kiemelked6é tudomanyos tevékenységet végzé tiidégydgyaszok-

nak.

Eddigi dijazottak:

2000. Dr. Barzo Pal, Dr. Székely Edgar

2002. Dr. Kertes Istvan, Dr. Molnar Borbala
2004. Dr. Labas Zoltan, Dr. Simon Emil

2006. Dr. Kraszko Pal, Dr. Gautier Barna

2008. Dr. Gondkievitz Maria, Dr. Baranyai Lajos
2010. Dr. Nagy Gabriella, Dr. Marialigeti Tivadar

2012. Dr. Baktai Gyorgy

2014. Dr. Frank Emil, Dr. Lellei Istvan

2016. Dr. Strausz Janos
2018. Dr. Papai-Székely Zsolt

A bronzérem Szathmary Gydngyi szobraszmUvész alkotasa, a dijat a
Magyar Tudégyogyasz Tarsasag Nagygy(lésén adjak at. A plakett bronz-
bol késziilt, eliilsé lapjan Kassay Dezsé domboritott mellképe lathato, a
fej két oldalan olvashato felirat: KASSAY DEZSO, 1899-1981



VALTOZASOK
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Nem konnyu fonoknek lenni...

Bittner Nora tud6gyogyasz, klinikai onkoldgus, klinikai
farmakoldgus, egészsegugyi szakkozgazdasz és most fénok
is. Milyen érzés a vezetéi székben Ulni? Hogyan fogadtak

a debreceniek? Kapunk-e jeleket fentr6l, és ha igen

milyen kovetkeztetéseket érdemes levonni bel6luk? Errél
is beszélgetunk a Debreceni Egyetem Tuddgydgyaszati
Klinikajanak igazgatdjaval, aki 2018 oktdbere 6ta tolti be

ezt a tisztseget.

Milyen érzés fénoknek lenni?

- Nem annyira j6. Nekem a be-
tegellatas adta meg mindig azt az
oromet, ami miatt orvos lettem,
merthogy szeretek a beteg lelkével
is foglalkozni, nem csak az objektiv
labor és egyéb leleteivel. Erre keve-
sebb id6 jut, ha valaki vezeté és f6-
leg egy akkora egységnek a vezetdje,
mint aminek most én.

Mekkora az akkora?

- Ez egy 113 agyas klinika, 3 szin-
ten, fekvébeteg osztalyokkal, ambu-
lans ellatassal, intenziv osztallyal.
90 dolgozdénak vagyok a fénoke.
Mindenféle m(kodési problémaval,
panasszal érkeznek hozzam, tehat
egy csomd burokratikus, illetve ad-
minisztrativ Uggyel, amit raadasul
még az egyetem rendszerébe is va-
lahogy be kellene illeszteni. Ez na-

gyon sok idét visz el, ettél nehéz
ez a feladat. Az emberek iranyitasa,
vezetése - mostani sz6 ez a ,people
management” - kedvemre vald, mert
azt mindig is éreztem, hogy megla-
tom a masikban a benne rejlé lehe-
téséget, hogy mire képes, hogy mivel
motivalhaté. Ennek alapjan tettem
meg a klinika atstrukturalasat is.
Mindenkivel elbeszélgettem, hogy
megismerhessem a munkatarsai-
mat szakmai szempontok és emberi
tényez6k alapjan. Az egész klinikat
pedig a szamadatok alapjan. Fontos
volt, hogy ki-hol tart az életében,
merre szeretne fejlédni, és ennek
megfeleléen alakitottuk ki azokat a
csapatokat, amikben most dolgoz-
nak. A tlidégyogyaszok specialitasa
a diagnosztika, a bronchoszkopia, igy
létrejott egy invaziv broncholdgiai
csapat, 6sszehangoltan dolgozik az

onkoldégiai betegekkel foglalkozo
csapat is akik egyben a tiidégyogya-
szat mellett onkologiai szakvizsga-
val is birnak. Ez azért fontos, mert
a betegeink 70%-at a daganatos
betegek adjak, raadasul az egész te-
rapias paletta - féként a gydgysze-
res —, olyan gyorsan valtozik, hogy
ezt naprakészen kovetni csak kell6
onkoldgiai jartassag alapjan lehet.
Természetesen létezik az a klasz-
szikus paletta is, ahol a COPD-sek,
asztmasok, pneumoniasok, intersti-
cialis tidébetegségek nagy részével
foglalkozunk és van egy szerencsére
mara fokuszba kerilt tertlet, a re-
habilitacios lehet6ség is. Ezeknek a
terlileteknek a kovetése, egyeztete-
se nagyon sok idét, energiat igényel.

Hogy fogadtak a debreceniek? Nem
éreztették veled, hogy na, itt az onko-
logus Budapestrdl, aki azt hiszi, hogy
majd megmondj nekiink a tutit.

- Nem volt konnya! A valtas pont
egy éve tortént, a szerzédés alaira-
sa utan bemutattak a kollégaknak,
akiket tényleg nem ismertem elé-
z6leg. Azt a pillanatot soha nem
felejtem el, amikor a konyvtarban
riadt arcokat lattam, hogy most mi
lesz? En ugyanezt éreztem beliilrél,
hogy most mi lesz, hiszen ekkora
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csapatot még nem vezettem, és a
tlidégyogyaszattél is eltavolodtam a
napi ellatas soran. Ezt kellett nekem
villamgyorsan behoznom, amit kote-
lességtudd tanuloként igyekeztem
megtenni. Nem mellesleg be kellett
illeszkednem a Debreceni Egyetem
rendszerébe, ami szintén kilonbo-
zik az eddigi munkahelyeimtél, mert
Magyarorszag négy egyeteme négy
kilonb6zé modon dolgozik. Tehat
voltak nehézségek jocskan.

Mi volt a leges-legnehezebb?

- Az, hogy teljesen egyedil me-
gyek egy idegen kozegbe. Elmondom
Neked, hogy eleinte sirtam is. Ugy
ereztem, hogy ilyen alapon mehet-
tem voltam Angliaba, vagy Skandina-
viaba is, annyira uj kozeg fogadott!
Csak az volt hetkoznapi, hogy magyar
nyelven kommunikalunk és nem an-
golul! Nem jo amikor azt érzi az em-
ber, hogy teljesen egyedil van, még
ha batornak is tartja magat.

Mit sikeriilt letenned az asztalra egy
év alatt?

- Sikerult kolcsonosen elfogad-
nunk egymast, ami — mint minden
esetben - kizdelmekkel jar. Talan
azokat a lépéseket, amiket én a tem-
pombol adddoan kicsit gyorsan te-
szek nehezebb volt elfogadniuk a
klinika munkatarsainak. Minden
esetben és minden valtaskor az volt
az elképzelésem - és a tapasztala-
tom is -, hogy az els6 évben kel le-
rakni az alapkoveket, amikre aztan
az ember felépiti az egész rendszert.
Elindultak a valtozasok, az 0Ossze-
csiszolodasnal tartunk. Az is teény,
hogy eltér a vezetési stilusom az el6-
dométél.

Mit csindlsz mdsképpen?

- Sokkal jobban specializaltam
a folyamatokat, probaltam és proé-
balom a Budapesten tapasztalt jo
dolgokat implementalni oda, ahol a
valtozas szele kicsit lassabban fuj. A
munkatarsaim sok mindent talan ugy
éltek meg, hogy én inicialok minden
valtozast, pedig mar a Debreceni
Egyetem is kezdeményezi, csak én
vezetem be. Tudom, hogy egyszerre
kicsit sok valtozas kovetkezett be.
Nem voltak eléjegyzések, én meg
szeretem rendszerbe szedni a dol-
gokat, mert az a véleményem, hogy a
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munkafolyamatok egymasra épilése
révén mindenkinek tudnia kell, hogy
idében mit vallalhat, melyik munka-
folyamat, vizsgalat mikor torténik.
Szeretem atlathatdva tenni a dolgo-
kat. Ugyanazt a feladatot és ugyan-
azt a mennyiséget tervezhet6en jobb
ellatni. Mindig is programcsomagok
alapjan dolgoztam, tényleg jo eld-
re tele van a naptaram. Persze, van
ebben sok tlzoltasszerl dolog, amit
hirtelen kell megoldani, de érdemes
nagy tavlatokban latni, hogy hon-
nan-hova jutunk el. Most azt reali-
zalom, hogy ez nem mindenkinek az
életében torténik igy.

Mi volt a legnagyobb viltozds, amit
meg kellett élniiik a Debreceni Tiid6-
gyogydszati Klinika munkatdrsainak?

- Talan pontosan ez az el6jegy-
zési rendszer, mert minden beteget
ad-hoc lattak el. A tidégondozdk
eléjegyzéssel mukodnek, itt pedig
nem igy tortént. Az akut betegel-
latast minden esetben preferalom,
ugyanakkor a klinikanak - pontosan
a progressziv betegellatas miatt -
abban kell specialis ellatast nyujtani,
amit masutt nem tudnak megtenni.
Az volt a legnehezebben elfogad-
tathatd valtozas, hogy eléjegyzés
alapjan dolgozunk, és aki nem arra
érkezik, azt két héten beliil biztosan
ellatjuk, de nem aznap amikor éppen
a klinika felé jart.

Konnyen vallaltad az ingdzdst Buda-
pest és Debrecen kozott?

- Szentgotthardon sziilettem,
Gyérben tanultam, Budapesten vé-

geztem az egyetemet, utana tiz évet
éltem Pécsett, majd husz évet Bu-
dapesten, tehat viszonylag konnyen
adaptaldédom a megvaltozott élet-
helyzetekhez, ezért mertem belevag-
ni. Lehet, hogy az évek mulasaval az
ember kevésbé rugalmas, hogy nehe-
zebb falat az alkalmazkodas, de azért
igyeksziink 0sszecsiszolodni Debre-
cen és én.

Miért éppen Debrecen?

- Az elmult hdsz évben onko-
légusként dolgoztam, de az alap
szakvizsgam a  tlidégyogyaszat,
ennek megfeleléen a szakmai is-
meretanyagot igyekeztem mindig
frissiteni. Tavaly még az Orszagos
Onkologiai Intézetben dolgoztam,
Muller Veronika professzorné - a Bu-
dapesti Tidéklinika vezet6éje - kért
fel a palyazat megirasara a Debre-
ceni Tudéklinika vezetévaltasa so-
ran. Részben kihivasnak tekintettem,
megtisztelének, de igazabol magam
sem gondoltam komolyan, hogy ez
sikeriilhet. Annak rendje és modja
szerint, j6 kislany modjara irtam egy
szerintem szinvonalas palyazatot ar-
rél, hogyha én lennék a valtozasok
kivitelezéje, milyen frissitéseket ten-
nék. Dontéen az onkoldgiara épiilt,
hiszen abban van nagyobb tapasz-
talatom. Harman palyaztunk, ezért
lepett meg, hogy én lettem a kiva-
lasztott. Ereztem annak a sulyat - ak-
kor is és most is - hogyha az ember
egy ilyen megtiszteldé feladatra je-
lentkezik és elnyeri,akkor azt nagyon
komolyan kell venni. Egyedil élek, a
fiam mar onallo felnétt, igy rugalmas
volt az élethelyzetem, vallaltam a ki-
hivast.

Az eddigi beszélgetésiinkbél ugy tii-
nik: raciondlis né vagy.

- A tanulmanyaim alapjan alap-
jaiban igen, de minél tobbet tud az
ember és minél tobb Gsszefiiggést
lat az életrél, eljut egy olyan hatarig,
amikor radébben, hogy van egy olyan
szint, ami folott mar nincs befolya-
sa. Aztan valahogy azok a dolgok is
megoldddnak. Azt hiszem, hogy eb-
ben valami fonti segédlet is kozre-
jatszik.

A Teremté tehdt létezik.
- Igen, abszolut hiszek ebben,
tobb esetben megtapasztaltam.



Akkor azt is elfogadod, hogy azért
mert a raciondlis orvos fejeddel nem
tudsz dolgokat megmagyardzni, attol
azok még léteznek.

- Az orvostudomanyban az ,Evi-
dence Based” a bizonyitékokon ala-
puldé orvoslas alapjan dolgozunk és
ezeket az iranyelveket kell kovet-
nink, de van szamtalan olyan eset,
amelyeknek a kimenetele egészen
biztosan mas er6ktél is fugg mint,
amiket mi befolyasolni tudunk. Ter-
mészetesen a kivizsgalas és a keze-
lés menetét mindig a racionalitas
alapjan kell megtervezni.

Az életedben torténtek csoddk?

- Igen. A gyermekemet kezdettél
fogva csodanak tartom, aki minden-
féle orvosi papir, lelet ellenére szu-
letett meg. Ennek a csodanak azota
is nagy orommel vagyok a gondvi-
seléje.

Ezek szerint te az orvosi papirjaid
alapjdn nem keriilhettél volna dldott
dllapotba.

- lgy igaz. Papirforma szerint
semmi esélyem nem volt arra, hogy
sajat gyermekem lehessen és valo-
ban megtortént a csoda: mindenféle
beavatkozas nélkil gyermekem szu-
letett. Egészséges, aki azdta is csak
bearanyozza az életemet és a leg-
fébb buszkeségem.

Hogy élted meg? Tudom, hogy valami
az életemben nem fordulhat elé, és
mégis eldfordul. Mit éreztél?

- A leirt leletek és a kivizsgala-
sok, - amikben addig annyira hit-
tem, hogy ezek hatarozzak meg,
hogy honnan hova jutok, milyen
beavatkozasoknak milyen kimene-
tele lehet - ellenére ram szakadt
egy nagy felismerés, hogy mennyire
nem a racionalitas a dont6. Az éle-
tet a sors, a Jo Isten - ki hogy hivja,
én Jo Istennek hivom és hiszem -
hatarozza meg, alapvetéen ezek-
kel tesz probara minket hogy ne
gondoljuk azt, hogy tettlink ugyan
sokat azért, hogy a tudashalmazt
gyarapitsunk magunkban, de ezen
felil vannak olyan dolgok amiket
nem mi dontlnk el, és ezt el kell
fogadni! Ki késébb, ki korabban kap
ilyen jeleket, ilyen koppintasokat,
nem azt mondom, hogy ,betorjon”
hanem hogy elfogadobb legyen és

a latasmodja is nyitottabb legyen.
Egy csomd dolog létezik azon kiviil,
amit a kis mezsgyénken ismerunk.

Te hdny éves korodban kaptdl ilyen je-
leket?

- A gyermekaldas 22 éves korom-
ban ért. EL6tte én olyan nagyon ki-
siskolas modon haladtam, hogy jol
tanultam, otosre feleltem és volt is
egy ilyen elképzelésem, hogy ez any-
nyira egyszer(,valahogy igy mikodik
az élet.

Es ez csak téled fiigg, senki mdstol...

- Igen. Azbta azért mar tobb ilyen
toréspont volt az életemben, ahol je-
leket kaptam arrol, hogy ami torténik
nem emberi tényez6ktél fugg.

Onkologusként tapasztaltdl csodd-
latos gyogyuldst, olyasmit amikor a
szakmai tuddsod alapjdn azt gondol-
tad, hogy most keresztet lehet vetni és
aztdn nagyot tévedtél.

- Elég objektiv alapokon - szovet-
tan,képalkotd vizsgalatok, mindenfé-
le leletek alapjan - hozunk meg egy
dontést, és elméletileg, akinek azt
mondjuk, hogy szovettannal igazolt
rosszindulatl daganata van, meg-
hatarozodik a sorsa. Ennek ellenére
volt, talan 5-6 olyan betegem, akinek
esetében a csaladtagokat is probal-
tam felkésziteni arra, hogy itt rovid
idén belul mi varhatd, mert olyan jel-
lege volt a betegségének, olyan al-

lapotban érkezett a beteg. Megkapta
a kezeléseket, és azt kell mondjam,
hogy csodaval hataros mddon sok-
kal jobban reagalt rajuk, mint var-
tam. Az egyik ilyen 15 éves torténet,
gyogyult betegrél szol, szarkdmarol
beszéliink, ami az egyik legrosszabb
tipus daganat. Es & kdszoni szépen
jol van! Ilyenkor az objektiv ember
azt mondja: ,ah lari-fari, ez nem az
a szovettan volt!” - én azért a kol-
légak véleményét sosem szoktam
megkérddjelezni, ezt a szOvettant
én is megnézettem. Egyértelma volt
a vélemény, az a lelet volt, és annak
alapjan mar nem élhetne. Koztiink
van és jol, tehat valamilyen mas eré
is k6zremkodik.

Hivé ember, akirdl szo van?

- Ahogyan 6 fogalmazott, feladata
volt még, lehetetlen, hogy otthagyja
a 10 és 12 éves gyerekeit. Most az
immunterapiak korat éljik, amikor
errél harsog a szakmai és az egyéb
sajto is, és beigazolodik, hogy ezek-
kel az Uj gyogyszerekkel a szervezet
a sajat immunitasat tudja mozgosi-
tani, és harcba szall a betegséggel
szemben.

Es az ember az agydval, a hitével is
mozgosithatja a sajdt szervezetét....

- Azt gondolom, hogy részben
igen. Nem véletlen, hogy egy hosszu,
farasztd, kimerilt stresszes allapot
utan ki ilyen, ki olyan betegséget kap,

kinek a dereka faj, kinek infarktusa
lesz, kinek valamilyen gyulladasos
betegsége, tehat mindenkinek meg-
van a gyenge pontja, ahol egyszer
csak valami elszakad és betegség-
ben nyilvanul meg. Ezeket a jeleket
azért kapjuk, mert, ha mi nem fé-
kezlink, ha azt gondoljuk, hogy mi
mindig tovabb tudunk lendiilni a
vasakaratunkkal, akkor bizony jon a
jel, hogy ,allj!”, mert neked ezt most
igy nem szabad folytatni! Azt latom,
hogy azok a betegek, akik ezeket a
jeleket elfogadjak, és valamiféle
életmdd valtoztatason mennek ke-
resztil, lehiggadnak, megvaltoznak,
biztosan latom, hogy egészen mas-
képpen keriilnek ki a betegségbdl.
Abban valtozatlanul hiszek, meg-
erésitéseket is kaptam, hogy a test
és a lélek abszolut egységet képvi-
sel,a holisztikus szemlélet makodik.

B. Kirdly Gyorgyi

Lélegzet — 2019/3. 11
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mikor a fess, magas Sarko-

zi évrél évre megjelenik a

konyvheti veréfényben, leg-

utébb a Duna-korzén a Kor-
tars Kiado kis boltja mellett, mindig
megkonnyebbulok, érdemes volt
eljonni idén is. Aki a kozelébe keriil
és beszélgetést kezdeményez vele,
régi, j6 ismerésként kdszonti, pedig
a talalkozasnak gyakran nincs eléz-
ménye. A diskurzus mégis kedélyes,
kdnnyed, mintha mar a sokadik lenne.
30-35 kotetes életmlve tobbnyire
személyes naplokbdl, emlékezések-
bél, levelekbdl all, amelyek féként a
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Margit

Boszorményi Nagy Gyorgy ezuttal Sarkozi Matyas konyvén
keresztul az ird nagyanyjat és anyjat helyezi fokuszba.

Két fantasztikus n6 életutja bontakozik ki eléttunk, mar a
konyvajanlobdl is. Az ir6 anyja volt fent, volt lent, nemcsak
a Valasz alapitdjakeént, de mustoppoldoként és a Fény utcai
piac arusaként is mikodtette irodalmi szalonjat. Barhova
is sodorta a sors, nem sikerult elvennie fuggetlenségét,
kozossegi létét, adakozo kedvét.

PRI TRl Sirkizi Mityds
Margit

- ‘{ .- ) |

népes, gazdag, a mult szazadi hazai
kulturtorténetben fontos csaladjarol
szolnak. A csaladi legendariumban
a valdsag, a tobbnyire hiteles anek-
dotak és a mesemondas keverednek,
ahogy azt a Mikszath, Kosztolanyi,
Krudy és masok altal kimunkalt ma-
gyar elbeszélésekbél, hirlapirasbol
megismertuk.

A most ismertetett kotet nagyany-
ja Vészi Margit konyve, a nagyapja-
rél, Molnar Ferencrél és a sziileirdl,
Sarkozi Gyorgyrél és Martarol szold
munkak mar korabban megjelentek.
A konyvben Sarkozi Matyas Margittal
folytatott levelezése mellett érde-
kes anekdotak sorat kozli. Nagyany-
ja Parizsban énekesnének, majd
festdbmlvésznek  készult, azutan
Berlinbe koltozott, ujsagirassal pro-

balkozott, késébb Hollywoodban a
filmiparban is felbukkant, Puccinival
udvaroltatott maganak. Unokajaval
Londonban olasz férje utan Mantica
barénékent talalkozott, végul nyug-
dijasként a spanyol kikotévarosban,
Alicanteban fejezte be életét. Mar-
git mulvelt, csapongo,,lilara hangolt”
személy volt. Molnar Ferenc a vala-
suk utan megjegyezte.,Margittal az a
baj, hogy mindenkinél mindent job-
ban tud, de azon kiviul semmit”

A konyvismertetés a ,Margit™on
tul magarél az irérol és anyjarol,
Sarkozi Molnar Martarol szol. A csa-
ladtorténetet az 1858-ban sziiletett
Weiss Jozseffel érdemes kezdeni, aki
Aradrol verseivel érkezett Budapest-
re egyenesen Jokai Mérhoz. O a ver-
seket megdicsérte, de hazai irodalmi
karrierje érdekében a Vészi név fel-
vételét javasolta. Vészi koltéi palyaja
rovid volt, a Budapesti Naplo, majd
Pester Lloyd f6szerkesztéje és vezér-
cikkiréjakeént lett, kozéleti kivalosag,
a fels6haz tagja, gazdag ember. A
Budapesti Naplo szerkesztéségeébe
- ahol Molnar Ferenc is dolgozott
- 6 hivta Ady Endrét Nagyvaradrol.
Vészi Jozsef nagy vendégségeket tar-
tott nyaranta Dunavarsanyon, ahol
lanyanak, Margitnak Molnar és Ady
egyszerre udvaroltak, utobbi ,Mar-
gita élni akar” cim( versciklusaval.
Mivel Molnar Ferenc, Adyval ellen-
tétben, ,partiképes” volt 1906-ban
elvehette a huszonkét éves Margitot.
A hazassag rovid volt: Molnar meg-
lehetésen sokat ivott, kartyazott,
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éjszakara kimaradt, terhes felesé-
gét rendszeresen verte, ezért Mar-
git 1907-ben visszatért a szileihez,
megsziilte Martat, majd a csecsemé-
vel Parizsba koltozott. A kisleanyat
Vészi Margit végighurcolta egész Eu-
répan, éltek Parizs utan Firenzében,
Rémaban, Lausanne-ban, Berlinben,
majd miutan Marta felcseperedett,
intézetekbe adta és Margit onalléan
jarta a vilagot.

Sarkozi Matyas errél igy ir: ,Edes-
anyam iskolazasa igy igencsak tarka
és vegyes volt, mert jart iskolaba
Németorszagban, Svajcban, Firenzé-
ben és Romaban, azutan, azt hiszem,
a 3. gimnaziumnal, éppen olasz fol-
don, abba is hagyta a tanulmanyait.
Nem érettségizett le, de kitlin6en
beszélt, mondhatnam anyanyelvi
szinten, németil és olaszul” Kivalé
intézetekben oktattak, a nagy euré-
pai muzeumokban kisérgették. Olyan
tdmegben omlott ra a kultura gyer-
mekkoraban, hogy atlatta az alkotdi
es emberi mindség kozotti kilonbse-
get. Tisztelte az elsét és kiméletle-
nul itélt a masodikban. Ugy tartotta,
hogy a tehetség, még a féltehetség
is,veszélyezteti a csaladi, érzelmi ko-
tottségeket. Az alakoskodo sznobok
nem alltak meg el6tte.

A leanyt, eurdpai kalandjai utan,
a 20-as évek elején Budapesten az
apja,Molnar Ferenc gazdag csaladok-
hoz hurcolta: ,fényesre samponozott,

Vészi Margit _é§ Molnar Ferenc (1906)

galambész hajaval, kivaléan oltozve,
Coty Chypre parfimmel illatosit-
va, monoklival vonult be, fejedelmi
ételkolteményeket ettlink végig, az
apamnak anekdotaznia kellett és a
mindenkori haziasszonyhoz altala-
ban valami érzelmi viszony kototte”
irja a lanya. A végletes szeretethiany
késébbi viselkedését bizonyosan
nagyban befolyasolta. Magarol irja,
hogy ,Romaban pérazzal a kezem-
ben sétaltam és hangosan kiabaltam
,Bobby”, hogy mindenki azt higgye,
én magam is, hogy van kutyam.” Sze-
retni és adni (és persze elharitani a
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Sarlkozi Gyorgy ésMoliiar Marta (1936)
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viszonzast), késébbi életét ez jelle-
mezte.

Molnar Ferenc, az apa, 1920 és
1930 kozott fénykorat élte, dollar-
milliokat keresett, de életvitelét Bu-
dapesten kritizaltak, darabjai itthon
megbuktak (ugyanakkor Németor-
szagban egyszerre 200 szinhazban
jatszottak a Liliom, az Olympia, a
Jaték a kastélyban cimu szindarabja-
it). Ekkor vasarolt villat a budai Nyul
utcaban uj feleségének, Darvas Lili-
nek, ami vegul 1936-ban, naszajan-
dékként, a lanyaé lett. A végtelenul
hiu, tulérzékeny, vad kitorésekre haj-
lamos Molnar, a feleségével vagy
egyedul, akkoriban Eurépaban kdbo-
rolt. Ahogy mondta Otszobas lakasa
van: az egyik szoba a velencei Dani-
eliben,a masodik a Cannes-i Carlton-
ban, a harmadik a berlini Edenben, a
negyedik Bécsben az Imperialban, az
otodik valahol Budapesten. Végul a
fasizmus fenyegetése el6l tavozott
Eurépabol. New Yorkban a Plaza Ho-
telben nyittatott lakosztalyt, ahol a
titkarné/baratné Barta Vanda is la-
kott, valamint a feleség Darvas Lili
harom utcaval odébb. Molnar Ferenc
és egyetlen gyereke Marta kozott, a
tavolsag, a nemtoré6domseég és ritka
levélvaltasok ellenére, a bizalmas vi-
szony megmaradt, Molnar leveleibél
tudhato, hogy a kislany, majd az asz-
szony Marta komolyabb bajaval min-
dig az apjahoz fordult.

Ebbél a zaklatott gyermekkorbdl
tort ki ugy, hogy 19 éves koraban
feleségiil ment a szocialdemokrata

Lélegzet — 2019/3. 13
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Sarkozi Matyas ird, kritikus, mifordito, lapszerkeszté Buda-
pesten szuletett 1937-ben. Apja Sarkozi Gyorgy koltd, iro,
muforditd, folyoirat-szerkesztd, konyvkiado volt, aki 1944 ve-
gén a balfi kényszermunkataborban halt meg. Anyja, Molnar
Ferenc a vilaghirl szinpadi szerzé lanya 1966-ban hunyt el
Budapesten. Sarkozi Matyas 1956 novemberében tavozott
Magyarorszagrol és Londonban telepedett le. Ot évig kivant
Londonban tartézkodni, és, ahogy irta ,azutan grafikusmave-
szi oklevéllel, j6 angol nyelvtudassal visszatérni Budapestre
és hasznara lenni a honnak azzal, amit Nyugaton lattam”. Eb-
bél az ot évbél harmincharom lett. 1990 6ta kétlaki életet él,
Londonban és Budapesten is tart fenn lakast. Elbeszéléseket,
karcolatokat, kritikakat irt, de legérdekesebbek csaladtorte-
neti munkai. Irodalmi és allami kitlintetések birtokosa (J6zsef
Attila dij: 2004, a Magyar Erdemrend tiszti keresztje: 2009,
kozépkeresztje: 2013)
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hirlapir6 Horvath Zoltanhoz: ,ha-
zassagom alatt féleg nyaraltunk és
teniszeztlink. Szlltem két gyereket
és tiz év utan nagy csaladi asszisz-
tenciaval dorgedelmesen elvaltunk”
1936-ban Molnar Marta feleségiil
ment Sarkdzi Gyorgyhodz. Sarkozi az
Athenaeum Konyvkiadé cégveze-
téje, irodalmi igazgatdja volt. Nagy
példanyszamban adta ki a roppant
hasznot hoz¢ lektliroket, de €jjelen-
te és szabadidejeben leforditotta
Goethe Faustjat, €s egy sor mas, fon-
tos konyvet. Ezekben a munkakban
mar tarsa volt a feleség, a magya-
rul, olaszul, németil mesterien tudo
Marta. Sarkozi 1935-1938 kozott
a Valasz folyoiratot is szerkesztet-
te és meginditott a ,Magyarorszag
felfedezése” cimi konyvsorozatot.
A Valasz cim( szépirodalmi és tar-
sadalompolitikai folyoiratot Debre-
cenben alapitottak 1934 majusaban
(szerkeszt6i Fulep Lajos, Gulyas Pal,
Németh Laszlé és Sarkozi Gyorgy
voltak), majd 1937-ben a szerkeszt6-
ség Budapestre koltozott. A Nyugat
es Valasz szerzéi részben azonosak
voltak, de a Valaszt, okkal,a népi irok
es szociografia forumanak tartottak.
igy ir errél az idérél Sarkézi Marta:
»A harmincas évek végére irodalmi
szalon lettunk. Nagy Valasz-vacsora-
kat kellett rendezni. Ilyenkor ,népies”
dolgokat kellett f6zni, porkoltet, tol-
tott kaposztat nagy mennyiségben,
mert a vendégek a nép fiai voltak
oriasi étvaggyal. Az ilyen estéken va-
csora utan engem elkildtek pihenni,
mert 6k politizaltak és én ahhoz nem
ertettem (6k sem!). A hét egy masik
napjan az urbanusok voltak a vendé-
gek, akik mindenféle finom francia
kilonlegessegeket, remek szdszokat
kaptak és a vacsora utan is velik ma-
radhattam?.

A haboru kozeledtével, 1938.ju-
niusatol a Valasz mar nem jelent
meg. 1946 &6szén, haromgyerekes
Ozvegyként, a romos Nyul utcai vil-
la teraszan elhatarozta, tovabbviszi
férje munkajat. Nagylelkli gesztus-
sal nyujtott kezet azoknak, akik ko-
zul néhanynak szerepe volt csaladja
megprobaltatasaiban.

1946-ban, a még reményteli koa-
liciés id6ben, Illyés Gyula és Sarko-
zi Marta szerkesztésében és anyagi
tamogatasaval Ujraindult a Valasz
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Budapesten. A lap - formailag - a
Parasztpart Ujsagja volt, de a part
nem szélt bele a szerkesztésbe. A Va-
lasz szerkeszt6i gondjai Illyésrél fo-
kozatosan atcsusztak Marta vallara.
Azutan a kormany és a Kommunista
Part nyomasara a Valasz tantorogni
kezdett, és iszonyl szamlak gydltek
0ssze. A Parasztpartnak nem volt
pénze, a Nyul utca villat ,betablaz-
tak” a nyomdakoltségekre, veégul
1949-ben, a ,fordulat evében” betil-
tottak az 0sszes polgari lapot, utolja-
ra a Valaszt is. Addig szerz6i kozott a
kolt6éi rovatban Jékely Zoltan, Szabo
Lérinc, Vas Istvan, Sinka Istvan, Pi-
linszky Janos, Weodres Sandor, a pro-
zaban Illyés Gyula, Kodolanyi Janos,
Németh Laszlo, Veres Péter, a tanul-
manyok-esszek korében Bibd Istvan,
Kosary Domokos, Cs. Szabo Laszlo,
Szentkuthy Miklos szerepeltek.

Miutan a haza eluszott Sarkozi
Marta mustoppolassal kereste ke-
nyerét. Mivel ehhez a tevékenység-
hez erés fény kellett, gyakran volt
lathatd a Févarosi Ruhanemdujavitd
Vallalat kirakataban az akkori Ma-
linovszkij, a mai Szilagyi Erzsébet
fasorban. Szociografiai munkassag-
nak tekintette, hogy egész nap egy
leveg6tlen muhelyben ult, s oriilt, ha
egy-egy nagy iroval kiszaladhatott a
sarki presszoba kavézni és beszél-
gethetett. A multbol ismerés Reévai
Jozsef és Lukacs Gyorgy konyvkiadoi
allassal is megkinaltak, hiszen értett
a szerkesztéshez, tordeléshez, nyom-
dai elékészitéshez, de elharitotta a
segitséget.

1951-ben Marta egy kis, szo-
ba-konyhas hazat bérelt a Zugliget-
ben, a Hunyad-orommal szemben,
egy mandulafas kertben, ahol meleg
vizsem volt.Hamarosan két hatalmas
Airdale terriert is fogadott magahoz,
hogy az idegeneket tavol tartsa. Itt
eledt Ujja a Nyul utcai ,szalon” Va-
sarnaponként husz-huszonot embert
ebédelt (idonként valami fott ételt,
de féként sonkat, kolbaszt, kenye-
ret, lekvart). Ott voltak sokan éjfélig.
Akik kés6 éjjel nem tudtak hazajutni,
azok a foldon, tabori agyon, 6sszetolt
fotelban aludtak. A vendégkor ve-
gyes volt: az Illyés, a Bibo hazaspar,
Ferenczy Béniék, Bernath Aurél, Ke-
resztury Dezs6, Lator Laszlo, Domo-
kos Matyas, Juhasz Ferenc, Pilinszky
Janos és sokan masok, idénként még

a mustoppold kollégandk is megje-
lentek. Baratsagos kozege volt, az
egyuttlétnek nem volt nyomaszto
»rodalmi jellege” Marta tavollété-
ben is be lehetett menni a hazba, a
kulcs a labtorlé alatt volt. A ,zuglige-
ti szépasszony” flrkészé tekintetével
vagy befogadott valakit a tarsasagba
vagy ,leirta” az illet6t. Barmirél esett

Sarkozi Mtyés

LEVELEK
ZUGLIGETBOL
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sz0, abban otthon volt, a salatakészi-
tésben, lekvarf6zésben, irodalomban,
torténelemben ugyanugy. A beszél-
getések soran gyakran folmerilt a
kérdés, hogy hol végzédik a tisztes-
ség, és hol kezddédik a tisztességte-
lenség? Egyszer valaki azt mondta:
ez olyan bonyolult dolog, pontosan
megitélni képtelenség. Erre Marta:
-Ez? Avilag legegyszer(ibb dolga. Aki
kenyérért fekszik le, az nem kurva,
aki kalacsért,az igen”

Késébb, a mai libegé alatt, a Csi-
ga uton egy kertet vasarolt, ahol ba-
romfit tartott, a gyumolcstermést a
Fény utcai piacon arulta. 1953-ban
ide vitte a Kossuth dijat Illyés, arra
kérve Sarkozi Martat, hogy a pénzt
0ssza szét a raszoruld fiatal irok ko-
z06tt, mert az asszony mindenkirél
mindent tudott, tovabbra is az iro-
dalmi élet lathatatlan kdzpontja ma-
radt. A piacozasra egy id6é utan mar
valoszinlleg nem szorult ra, hiszen
1955 utan mar rendszeresen kapott
valamit apja jogdijaibdl. A fliggetlen-
ségét, kozosségi jelenlétét, adakozo
kedvét kivanta megmutatni.

Anya és fia hét évig nem talal-
koztak egymassal. A hazat Matyi
szamara Londonban édesanyja le-
velei jelentették. A ,Levelek a Zugli-
getbél” cim( kotet 2004-ben jelent
meg és Marta 140 levelét tartal-
mazta Matyas kommentarjaival. A
kotet egyfel6l személyes emlékirat,
a fil beszamoldja az angliai letele-
pedésrél, az idegenséget meghodi-
t6 mindennapi események sorarol,
masfeldl az anya der(ivel, humorral,
rendkivili éleslatassal megirt napi
krénikaja az itthon maradt mdlvészek
kiizdelmérél a maradék szabadsag
megérzéséert. A Levelek a Zugliget-
bél” ellen-regénye Esterhazy Péter
Lavitott kiadas™anak, mert a magyar
kozéposztaly és értelmiség viselke-
dését a diktatdraban sokkal meg-
értébben abrazolja, mint Esterhazy.
Fontos konyv, koriilményes megsze-
rezni, de nem lehetetlen.

1960 végén Sarkozi Matyas a
Szabad Eurépa Radié munkatarsa
lett, ekkor az anyja meglatogathat-
ta Minchenben, késébb egy parizsi
szinhazi bemutatéra is elmehettek
egyutt.

Sarkozi Marta élete utolsé tiz
évében szakforditoként dolgozott a
Fert6di Mez6gazdasagi Kutatointé-
zetnél, valamint masok neve alatt,
.négerként” regényeket forditott
olaszbdl, németb6l és franciabdl,
emellett almat és krizantémot arult
a piacon.

Sarkdzi Marta a magyar irodalom
nagy szervezéje, mecénasa volt és
koranak egyik legszeretetreméltobb
embere,akinek volt batorsaga és ere-
je a maga utjat jarni, meggy6z6dése-
ben, eltokéltségében holtig kitartani.
A ,Margit” igen érdekes, szorakoztatd
konyv, olvassak el!

Sarkozi Matyas konyvei kulono-
sen tanulsagosak a mai kultdrharcos
idékben, mivel a vetélkedd csoportok
mindegyike gyakran hangoztat tulzé,
ostoba megallapitasokat. Pedig a
.nNyugatias érdeklédés” és a ,provin-
cialis elfogultsagok” békésen elvan-
nak egymassal az 6rokolt kulturaval
rendelkezé vagy mivelédésre haj-
lando kevesekben. Azoknak meg, akik
a ,mozgalmi utat” jarjak, elémenete-
luk, gyarapodasuk érdekében politi-
kai fuvallatoknak engednek, nem jut
semmi sem.
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Szabolcsban valami keszul

lzgalmas dolog zajlik most Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyében, ahol az egesz
orszagban egyedulallo, kisérleti Tuberkulézis
Esetfinanszirozasi Program indult el. A
program helyi koordinatora Kerényi Ildiké,

a Nyiregyhazi Megyei-Varosi Tudégondozd
Intézetének vezetéje, aki azt mondja, az
értékelés korai lenne, de néhany pozitiv
hatas mar most latszik.

Miért lett éppen tiidogyogydsz?

- Prozai oka van. Bar mar a Semmelweis Egyetemen is
pozitivemlék volt a vizsga Nagy Lajos tanar urnal,amikor
a nyiregyhazi kérhazba kerlltem palyakezdéként, csak itt
volt hely, itt ajanlottak statuszt. Szakvizsga elétt, csaladi
okbdl keriiltem a Tudégondozo Intézetbe, és azoéta is itt
dolgozom. 2013 éta vagyok a vezetdje.

A vezetéi feladatokkal hogyan boldogul?

- Avezetés sokkal nehezebb és hosszabb csatakbdl all,
mint amikor egy beteggel kdzosen dolgozunk azon, hogy
meggyogyuljon. Sok a szélmalomharc. A mienk a kivé-
telesen nagy tudégondozok koze tartozik, szinte mindig
van valami valtozas kilatasban, ami nagyon sok energiat
vesz el. Kivulrél nem is latszik, mennyit. Az utébbi idében
heti egy nap tudok ilyesmivel foglalkozni - elvileg -, de
ha valaki hianyzik a rendelésrél, akkor ezeken a napokon
is rendelek.

Mit takar pontosan az uj finanszirozdsi program?
- A pontos neve Tuberkulézis Esetfinanszirozasi Prog-
ram. A TBC-s betegek kezelésének és gondozasanak mi-
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néseget és hatékonysagat kivanja javitani az ambulans
ellatas kereteinek erésitésével. Azaz finanszirozasi 0sz-
tonzéssel elérni, hogy a betegek minél rovidebb ideig
tartozkodjanak korhazban, kezelésuk inkabb a megerési-
tett jarobeteg-ellatasban torténjen hosszabban, mindezt
ugy, hogy a kérhaz szamara se legyen hatranyos pénz-
ugyi szempontbol.

Miben mds az uj modell finanszirozdsa, mint a régi volt?

- A napi rutin alapjan egy TBC-s beteg ellatasakor
teljesitmény-elszamolas volt, rogzitettiik, milyen beavat-
kozasokat, vizsgalatokat, kezeléseket végeztunk, ez utan
jart finanszirozas. Ez a kérhazi ellatas esetében mindig
tobb, mint a jarobeteg-ellatas esetében. Az 4j modellben
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esetfinanszirozas van, azaz a TBC-s betegek utan meg-
nyilik egy fix keretosszeg. A betegellatas soran a projekt-
be bevont betegeknél a megszokott médon kédolunk a
beavatkozasok szerint, ugyanakkor az erre megalkotott
jogszabaly alapjan az erre kiilon létrehozott téritési ka-
tegoriaban. Igy valik a régi és Uj rendszer 6sszehason-
lithatdva pénziigyi szempontbol. A szakmai célok kozott
szerepel az, hogy csokkenjen a koérhazi ellatas aranya,
és a betegeket nagyrészt a jarobeteg-ellatas keretében
gyogyitsuk, annak lehetéségeit megerésitve. Fontos az
is, hogy ,ne tlnjon el” a beteg, és hogy novelni tudjuk a
bakterioldgiailag igazolt diagndzisok aranyat.

Mennyire ldtnak tisztdn, és mennyire sikeriilt a szakmai cé-
lokat elérni?

- Korai lenne még értékelni a programot. Az volt a terv,
hogy 2018 soran vonjuk be a betegeket a programba, és a
kovetkez6 egy évben kovetjuk éket. Menet kozben azon-
ban kiderilt, hogy a vartnal kevesebb a bevont beteg - a
vart otven-hatvan helyett harminc koruli -, nem kerulnek
a programba azok a betegek akiknek extrapulmonalis
vagy resistenstuberculosisuk van. Uj hataridét allapi-
tottak meg: az idei év végégig tart a betegek bevonasa,
2020-ban zajlik a koveteés.

Milyen személyes tapasztalatai vannak a programrol?

— Azt mar vilagossa valt, hogy a program erénye a so-
kiranyu kommunikacio. Szorosabb a kapcsolat az osztaly
es a tudégondozok kozott. A szakmai vezetés a havi kon-
zultacidkon segiti a kollégak munkajat, szakmai mentor.
Kovacs Gabor féigazgatod az Orszagos Koranyi Intézetbél,
de segitségunkre volt Kadar Gabriella is a szaktudasaval.
A havi rendszerességgel zajlo megbeszéléseken a mi-
nisztérium és a WHO szakembere is tobbszor megtisz-
telt bennlinket a jelenlétével, még kulfoldi vendegek is
erkeztek. Kommunikalnunk kell a kdzponti surveillance
rendszerrel, a korhaz kulonbozé részlegeivel (labor, CT
labor), hogy mindenutt a megfelel6 kodolas torténjen, ez
mindenképpen nagyobb odafigyelést igényel.

A betegek is jobban jdartak, ugye?
- Mindenképpen, hiszen nekik is sokkal nagyobb fi-
gyelem jut.

Miért éppen Szabolcs-Szatmdr-Bereg megyében kezdték a
programot?

- Nyugat-Magyarorszagon csak elvétve van tbc, na-
lunk sajnos mindig tobb., bar 2014-ig kotelez6 volt a
tldészdres. Itt alakult ki az a specialis helyzet, hogy két
tidégondozo - a kisvardai és a csengeri kivételével - az
0sszes tobbinek és a tlidéosztalynak is ugyanaz a fenn-
tartoja: a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak és
Egyetemi Oktatokorhaz.

Elmondta, hogy hossztu évek ota vezeti a Tiidégondozo Inté-
zetet, volt ideje megismerkedni a vezetéi lét problémdival.
Mennyire dll kézel Onhoz egy ilyen tipusi feladat, mint ez,
amikor egy komplex programot kell koordindlnia?

- A gydgyitas all legkdzelebb a szivemhez, de idén-
ként mas feladatok is el6térbe kerilnek, mint példaul

o b A

Kerényi Ildiké, Obbagy Veronika és Magyar Veronika

most ennek a projektnek a koordinalasa. Kiilon kiemel-
ném, milyen sokan dolgoznak ezen, nemcsak egy egész
megye tidégyodgyaszai, hanem az asszisztensek, a kont-
rollingos kollégak és az lgyvitel-szervezék. Soklépcsés,
sokszereplés a folyamat. Szamos pozitiv visszajelzést
kapok, de érzem azt is, hogy milyen nehéz a dolgunk. EL
kell szakadnunk a napi rutintdl,ami nagyon nagy kihivas.

13 év alatt sok mindent dtélhetett. Valami viddm torténet?

- Egyszer egy kinai TBC-s beteget kezeltem, aki ak-
kor még nem beszélt magyarul, ezért az elsé alkalommal
elhozta hozzam az egyik magyar alkalmazottjat, hogy
forditson neki. Megkérdeztem: Van laza? Erre a magyar
L<tolmacs” a beteghez fordult, és szépen artikulalva, han-
gosan azt mondta neki magyarul: Van lazad?

Mire a legbiiszkébb?

- A csaladomra. Harom gyerekem van, a nagyobb fiam
és a lanyom a Corvinuson tanul,a kisebb fiam most érett-
ségizik. Ugy tlinik, sem engem, sem jogasz férjemet nem
kdvetnek a palyankon.De nem is ez a fontos,hanem hogy
egeészségesek, jol teljesitenek.

Hdrom gyerek és ennyi feladat mellett jut ideje néha sajdt
magdra?

- Nem sok. De, amikor lehet, prébalok kézmuves dol-
gokkal foglalkozni, ezeket nagyon szeretem. Ami engem
igazan kikapcsol, az a kertészkedés: nem ismerek ennél
jobb stresszoldot. Szeretem a csaladi és a természetfil-
meket és Fekete Istvan regényeit. Volt id6, amikor a tu-
razas is nagyobb szerepet kapott az életemben. Szeretek
fézni is, magyaros konyhat viszek.

Vdmos Eva
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A rontgensugarak szerelmese

Boross Janos kétszer is felvetelizett az orvosi egyetemre,
nem jart sikerrel. A Kapuvari Kérhaz Tudégondozo
Intézetének rontgen asszisztensekent 44 évet huzott le,
majd elhatarozta, hogy muzeumot hoz létre. 2000-ben a
Tudégondozo Intézet alagsoraban megnyithatta kapuit a

Mikor és hol kezdédott a nagy sze-
relem?

- Kicsi gyerekkorom éta or-
vos szerettem volna lenni. A
bencés gimnaziumi évek alatt
ez csak er6sodott bennem. Mar
ott sokat hallottam arrél, hogy
a bencések milyen aktivan vet-
tek részt a rontgensugarzas
megismertetésében. 1895-ben,
abban az évben, amikor Con-
rad Rontgen Wirzburgban be-
mutatta a rontgensugarzast, a
gyéri bencés gimnaziumban is
bemutattak. Az orvosi egyetem-
re tortént sikertelen felvételim
utan munkat vallaltam a Gyéri
Megyei Koérhazban mdtés-se-
gédkeént, itt szereztem meg a ront-
gen asszisztensi képesitést. Késébb
a Megyei Tuidégondozo Intézet Moz-
gb-ernyéképsziré allomasan al-
kalmaztak réntgen asszisztensként.
1967-ben keriiltem a Kapuvari Kor-
haz Tidégondozd Intézetébe, ahol
nyugdijazasomig dolgoztam. Kozben
munkavédelmi, osztalyvezeté apoloi
és egészségligyi menedzseri képe-
sitést is szereztem. 1999-ben pedig
kineveztek a Dr. Lumniczer Sandor
Kérhaz Tiud6ébeteg-gondozd Intéze-
tének vezetd asszisztensevé. Sokat
foglalkoztatott az a gondolat, hogy a
régi, mar nem hasznalt leselejtezett
geépekbdl, alkatrészekbél rontgen
muzeumot kellene létrehozni. Kuta-
kodni, keresgélni kezdtem és sikerrel
jartam.
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Rontgen Muzeum.

Tdmogattdk a korhdz vezetdi?

- Szerencsém volt. Az elképzelé-
semet tamogatta Ballagi Farkas, az
akkori korhazigazgatd és a korhaz
vezetésége is. Igy elindulhatott a
régi gepek, alkatrészek beszerzése.
Ebben nagy segitségemre voltak a

szervizes kollégak - nemcsak
Kapuvaron, hanem szerte az or-
szagban, Gyérben, Budapesten,
Szombathelyen - akik jelezték,
hogy hol, mikor és milyen eszko-
zoket selejteznek, le. vonnak ki a
forgalombdl.

Mit szeretne elérni ezzel a muze-
ummal?

- Egyrészt szeretném bemu-
tatni a tudomany fejlédését, ami
elvezetett a faszerkezetes ront-
gen készuléktél a mai modern
rontgen eszkozokig, masrészt
szeretnék emléket allitani azok-
nak a kutatéknak, tuddsoknak,
akinek ez a fejl6édés koszonhe-
t6. Sokan életiket is aldoztak
a sugarkutatasért, mert nem
ismerték még a rontgen sugar-
zas bionegativ hatasat. Ezt a
témat érintve nem mehetunk el
szotlanul a sugarzas rombold
hatasa mellett sem. Ezért a gyUj-
teményben helyet kapott Hirosima
és Csernobil is.

Mire a legbiiszkébb a gyiijteményébdl?

- A gyljtemeény egyik érdekessége
az a fényérzékeny uveglemez, ame-
lyen egy atvilagitott kéz lathatd még




1896-bol. Ez Gyérbél a bencésektél
szarmazik. Az 1900-as évekbdl ma-
radt rank a faszerkezetU réntgengép,
ami a muzeum egyik biiszkesége. Egy
fertészentmiklosi haziorvos ajandé-
ka, amit még az édesapjatol 6rokolt,
és amir6l azt tartjak, hogy mind a
mai napig mikddéképes. Ugyanak-
kor a kiallitas része egy kegyeleti sa-
rok is,ahol a sugarkutatas 11 magyar
aldozatara emlékezunk.

Ez egy magdngyiijtemény, ki finanszi-
rozza?

- Nyugodt szivvel mondhatom,
hogy kozadakozasbol tartjuk fenn. A
gyljtemény legtobb darabjat korha-
zak, orvosok, maganemberek és or-
vosi szervezetek ajanljak fel. EL&szor

mindenkinek el kellett mon-
danom, hogy mik a terveim,
elképzeléseim. Mikor mar
orvosi korokben elterjedt a
rontgen muzeum hire: cso-
rogtek a telefonok, hogy hol
talalhatok a muzeumba illo
targyak, relikviak. A szallitast
meg legtobbszor vagy az
intézmény vagy az orvosok
vagy a baratok megoldottak.
Jelenleg is gyarapodott a
gyljtemeny egy faszerkeze-
tes készulékkel, aminek az
0sszeszerelése folyamatban
van. Ezt egy budapesti ront-
gen szakorvos sajat kocsi-
javal szallitotta Kapuvarra.
Mivel az onkormanyzat is

tamogatja a Rontgen Mudzeum mu-
kodéset, a korhaz alagsorabol 2012-
ben egy szép kiallitdé helységbe
kéltoztiink, amit az Onkormanyzat
biztositott a Kossuth Lajos utca 12-
ben.

Kik érdeklodnek leginkabb a mizeum
irdnt?

- Az altalanos iskolak 7-8. oszta-
lyos tanuldi és a kozépiskolak diak-
jai a rendszeres latogatok. Volt, aki
tobbszor is meglatogatta a muzeu-
mot, s6t a csaladjat is elhozta, Azota
mar az orvosi egyetemre jar. Mi ez, ha
nem siker? A Pécsi és Debreceni Or-
vos Egyetemek radiografus hallgatéi
évente ellatogatnak a Muzeumba
- mindig mas évfolyam - és megle-
pédve nézegetik a régi keszllékeket.
Ilyenekkel 6k nem talalkozhattak a
tanulmanyaik soran. Neves szakem-
berek is meglatogattak a muzeumot.
Jart mat itt - tobbek kozott - a Sem-
melweis Orvostudomanyi Egyetem
Sugarvédelmi osztalyvezetbje, az
MTA Energiatudomanyi Kutatokoz-
pont Sugarvédelmi Laboratériuma-
nak vezetéje, a Gamma Technical
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fejlesztési igazgatoja és még sorol- ben pedig ,Megyerikum™ma

L . »Aka Tagieta' s wekdtat gy frthecd o e, ~
hatnam. nyilvanitottak. Ugyanezen a na- [ P ™
o o _ pon emlektabla avato unnepse- = . aﬁﬂ%ﬂ'&”""w
Amit on csindl az valdsdgos tudomd- get szerveztem a muzeumban, Magpes v
nyos misszio, amiért tobb elismerést is és emlékiilést a varoshazan. g ~
kapott. Melyik a legemlékezetesebb? Ezen az eseményen avattuk
- A mlzeum 2012 decemberében fel azt a marvany emléktablat,
keriilt be a Megyei Ertéktarba, 2017- melyen a 11 magyar sugarka- :
N Jelezze és igazolja e néhiny sor, hogy
2 KAPUVARI RONTGENMUZEUM
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Kl
Eapareds, 30017 e 5. ﬂﬁgﬁ Péter
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rosodasban elhunyt kutatd-, orvos-
€s asszisztens neve van felvésve. Az
emlékiilésen neves szakemberek,
egyetemek hallgatoi vettek reszt,
ahol Fornet Béla professzor és Mo-
zsa Szabolcs docens el6adasat hall-
gathattak meg. 2017-ben a Magyar
Radiologus Tarsasag tiszteletbeli
tagjava valasztottak. Kapuvar varosi
rangra emelésének 50 éves jubileu-
ma alkalmaval pedig Kapuvar Varosi
Onkormanyzata képviselé testiilete
.Kapuvar 50" emlékérmet adoma-
nyozott a Kapuvari Rontgen Muzeum
létrehozasaban Kapuvar varos hirne-
vének Oregbitésében végzett munka-
meért. Megtiszteltetés és 6rok emlek
marad.

Seregély Istvdan
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JLaki™nak nem nehez a ketlaki

elet...

Laki Istvan gyerekkora 6ta
kutatoorvosi palyara készult.
Kés6bb ugy dontott, hogy
inkabb gyerekgyogyasz lesz
aztan Andrasofszky Barna
hivasara Mosdost valasztotta,
és gyerektuddgydgyasz
szakképesitést szerzett.

Jott Dombdvar, Kaposvar, a
Pécsi Gyermekgyogyaszati
Klinika, majd 2013

tavaszan Torokbalint, ahol
beszélgetunk.

Torokbdlinton a gyermek tiidégyogydszati osztdly olyan,
mint egy kellemes hangulat, jol felszerelt magdndvoda,
egydltaldn nincs kérhdz jellege.

- A gyerekosztalyokon az apolas lényegesen kedve-
z6bb, mint a felnétt osztalyokon, mindenhol igyekeznek
szem el6tt tartani a betegbarat, csaladbarat jelleget. Mi
sem bizonyitja ezt jobban, minthogy betegeink jelentds
része 18 éves kor utan is szeretne hozzank jonni. Még
mosdési alapelviink, hogy ,az én betegem: az én vendé-
gem”. Masrészt a kontaktus kialakitasa is sokkal kony-
nyebb a gyerekekkel. Nyitottabbak, nem befolyasoljak
6ket kiilonboz6 tarsadalmi tényezék.

Azért volt idé amikor megingott a hite a tiidégyogydszat-
ban.

- Még tludégydgyasz gyakorlaton volt egy rossz él-
ményem. Akkoriban a bronchoszkdpia helyi érzéste-
lenitésben tortént, a betegeket elészor atvilagitottak
rontgennel. Ahhoz, hogy a sotétséghez hozzaszokjon az
orvos szeme: idé kellett, a varakozas alatt elszivtak egy
cigarettat. Utana behivtak a beteget a fiistds helység-
be, ahol a léguti beteg még jobban kdhogott, az érzés-
telenités is irritalta, igy borzalmas beavatkozasnak tiint
szamomra a helyi érzéstelenitésben, merev eszkdzzel
végzett bronchoszkdpia. Ekkor megfogadtam, hogy bar-
mi leszek, csak tlidégydgyasz nem.
Mosddson - egy tovabbképzésen
- a bronchoszképia altalanos ér-
zéstelenitésben, altatasban tortént
0sszehangoltan, nyugodtan., alom-
szép koriulmények kozott, Ekkor
valt vonzdva a gyermektlidégyod-
gyaszat. Ezt a kotédést megerdsi-
tette a Budapesten Székely Edgar
fellgyelte bronchologiai gyakorlat
és az, hogy 1988-ban Magdebur-
gban Thal professzor urnal lehet-
tem tovabbképzésen. Mosdoson a
bronchofiberoscopok mellett mar
a 80-as években olyan eszkozok
voltak, amiket sok intézetben még
ma sem latni. Ilyen a tdmegspekt-
rométer, a spiroergométer. A 90-es
evek kdzepén a nagyszamu merev
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eszkozos vizsgalat mellett jelentds aranyban végeztem a
gyermekbronchologiaban akkor még ritkan alkalmazott
bronchofiberoscopiat. Voltak olyan évek, amikor 8-900
vizsgalat is vart ram,az elmult évtizedben a vizsgalataim
szama meghaladta a 10.000-et. A morfoldgiai diagnosz-
tika mellett valtozatlanul érdekelt a funkcionalis, igy a
80-as évek végeére iskolai szlrések alapjan létrehoztuk
a magyar légzésfunkciods referenciaértékeket a gyerekek
szamara, mely azota is egyedi referencia. Ezt mar az elsé
europai tiidégyogyasz kongresszuson bemutattuk.

Az orszdg legkiilonbozobb korhdzaiban megfordult, sét,
egyszerre tobb helyen is dolgozott. Miért?

- Sok minden érdekel, ezért
nem ragadtam le egy-egy téma-
nal. Mosddson ismerkedtem meg
a cisztas fibrozissal, ami rendkivdili
kihivast jelent a gyerektidégyo-
gyasznak, mert a legkomplexebb,
legnehezebben kezelhet6 beteg-
ség. Késébb ez lett a fé tevékenyse-
geim egyike. Kdzben a diagnosztika
nagyon sokat fejlédott, féleg a CT
miatt lényegesen kisebb szerepe
lett a broncholdgianak, a terapias
lehetéségek haladasa révén pe-
dig az asztma ambulansan is jol
kezelhet6 betegsegge valt. Ezért
tobb helyen is agyszam leepitések,
rehabilitaciés iranyvaltas és kor-
haz 0sszevonasok tortentek. Mivel
engem az aktiv ellatas érdekelt,
1996-ban a szomszédos Dombo-
varra mentem osztalyvezetének
altalanos gyerekosztalyra. 1998-tol
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pedig Kaposvaron - ahol laktam - lettem osztalyvezetd
a megyei osztalyon 2011-ig, amikorra a menedzsment-
tel mar nem tudtunk tovabb egyitt dolgozni. 2012-t6l a
Pécsi Gyermekgyogyaszati Klinikan voltam gyermekgyo-
gyasz konzulens. Itt ebben az idében rendszeresitettuk
a diagnosztikus gyermek bronchologiat. 2013 tavaszan
a torokbalinti gyerekosztalyra hivtak osztalyvezetének,
azota ez a féallasom. Ett6l kezdve Pécsre csak hetente,
majd havonta jartam, 2013-ban ezzel parhuzamosan
Zalaegerszegen is elkezd6dott a diagnosztikus broncho-
logiai vizsgalatok betanitasa, igy oda kéthetente, majd
havonta utaztam eddig az esztendéig.
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Klinikum, vagy kutatds? Mi dll a szi-
véhez kozelebb?

- Azokon a terileteken, ahol
megfordultam, viszonylag kicsi le-
het6ség volt a kutatasokra, féleg
az alapkutatasra. Ezért leginkabb
alkalmazott kutatasokat végeztink.
Olyan vizsgalati eljarasokat pro-
baltunk meghonositani, amelyek
kevésbé voltak ismertek az orszag-
ban, Uj gydgyszerek bevezetése
asztmaban, allergiaban és cisztas
fibrozisban. A 90-es évektdl a gene-
tika uralja a biolégiai tudomanyo-
kat, ehhez pedig elég limitalt volt a
hozzaférés Magyarorszagon, sokkal
inkabb a klinikum kinalt mikodesi
teret. 1988 ota vagyok a Gyerek-
tudégyogyasz Szekcio vezetbseégi
tagja és harmadik éve az elnoke is,
kétévente tartunk szakvizsga el6-
készité tanfolyamokat és specialis
képzéseket is. 2013 ota osztalyunkon a bronchologia
mellett a cisztas fibrozis ellatasa kerult elétérbe. Ez az
a tertlet, ahol rendkivil sok teendé akad még Magyar-
orszagon, hiszen ez az egyik legnehezebben kezelhetd
betegseg. Vannak eljarasok, amikkel lényegesen lehet ja-
vitani a beteg allapotat, életkilatasait, eletmindségét, de
szikséges lenne a magyarorszagi harmonizacio, a proto-
kollok atvétele a nalunk jobban mukodd, fejlettebb or-
szagoktol. Ugyanakkor jok a lehetéségeink a kilonbozé
gyogyszerek és eljarasok hozzaférhet6ségéhez, a prob-
léma inkabb a szemléletben, az ellatas szervezésében, a
mukodési kontroll hianyaban van.

Van emlékezetes torténete?

- A legtobb maradando élmény idegentest eltavoli-
tasahoz kotédik. Ilyen volt, amikor nagy szerencseével
sikerult eltavolitani egy légutakba aspiralt, félrenyelt
kalaszt. A kalaszrél tudni valo, hogy olyan horgai van-
nak, amivel beassa magat a szovetekbe. Mi tudtuk, hogy
a kislany beszippantotta, de nem lathattuk, mert mar
athatolt a horgéfalon. Mivel tunetei voltak, ismételten
meg kellett kisérelni az eltavolitasat. A masik lehet6ség
csak egy lebeny mitéti eltavolitasa lett volna. Ezért in-
kabb megismételtik a horgétikrozést, amig egyszer egy
masik horgében megjelent a széle és sikerult megfogni,
kivenni. Igaz, hogy hatalmas vérzéssel, de matét nélkal
oldottuk meg. Nagyon nagy élmény volt, mert altalaban
a kalasz aspiracio utan mdtét sziikséges.

Hogyan alakult a magdnélete?

- Ugy ahogy két orvosnak alakulhat. A feleségem sze-
meész, ezért fiatal korunkban mindketten sokat ligyeltunk.
A két gyerekre mindig felvaltva vigyaztunk, igy néttek fel
mellettink. A nagyobbik leanyunk orvos lett, a kisebbik
jogasz. Sohasem panaszkodtunk otthon, ugy gondolom
mind a ketten 6rommel csinaltuk a munkankat. Felesé-
gem réven is kotédiink Kaposvarhoz, mivel 6 ott szemész.
Most ott is lakunk, meg Torokbalinton is. A hét nagy re-

szében Torokbalinton, a hétvégén Kaposvaron. Idénként
unokaink oromteli felugyeletére is szukség van, ami iga-
zan kellemes nagyszuléi feladat.

Milyen a kétlaki élet? Jut valami ideje valami izgalmas el-
foglaltsdagra?

- Erés csaladi hattérrel,,Laki-nak ez nem nehéz. Sze-
retem a valtozatossagot. Bar azt szoktak mondani, hogy
a jart utat a jaratlanért el ne hagyd, én nagyon szivesen
hagyom el, mert amaz sokkal érdekesebb. A valtozatos
beteganyagon végzett munkaban erre gyakran van le-
hetéség, ami sokszor ,workaholic” szintU, de ezt a szen-
vedélybetegséget gyakran jutalmazza tobblet adrenalin.
Valéban nagyon sok olyan lehetéség kinalkozik, amit az
ember fél kihagyni. Sokszor ugy érzem magamat, mint az
unokam, aki azért nem akar aludni, mert fél, hogy kima-
rad valamibél. Ebben a kétlaki életben nem nagyon volt
szabadid6nk. Kaposvaron van egy kiilonleges mesterse-
ges to, a Deseda, amelyik az egyik legnagyobb - 20 km
keriiletd - az orszagban. Annak idején gyakran megtet-
tem, hogy a tura kajakommal korbekajakoztam a tavat. Ez
egy kellemes masfél oras kikapcsolddas volt szamomra.
A kajakot mar elhoztam Kaposvarrol, és keresem a helyet,
ahol vizre tudom tenni, mert a mozgas fontos lenne sza-
momra. Most a torokbalinti kéltozés miatt rengeteg haz
korili kézi munkara van sziikség. Ugy latom a kertészke-
dés lesz a f6 kikapcsolddas a kajakozas mellett.

Mi az, amit még el szeretne érni az életben?

- Szeretem a munkamat, nem vagyok sem mas mun-
kara, sem mas tajra, vidékre. Elégedett vagyok azzal, ahol
voltam, amit lattam, amit csinaltam. Ami talan jé len-
ne: egy jobb szervezettségl egészségiigyben dolgozni.
A magyar orvosok szakmai felkésziiltsége nagyon jo, a
gydgyszerekhez valé hozzaférés is, de a hatékonysagot a
kontroll és a szervezettség hianya gyengiti. Optimista va-
gyok, hogy még sokat tehetlink ezek javitasa érdekében.

Seregély Istvdan
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A feher es a zold...

Fehér galambok

Egy nyar eleji reggeli sétam soran az
Oreg varosrész egyik 6don terén ti-
zenkét fehér galambot pillantottam
meg, amint totyogtak, kapirgaltak a
kovezeten. Andersen tizenkét haty-
tyljanak torténete jutott eszembe.
Elképzeltem, ahogy a fehér galam-
bok atbucskaznak a fejik felett és
bé ingujju fehér ingben, feszes nad-
ragban, fényes csizmaban paradézo
pompas ifjakka valtoznak, de csak ti-
zenegyen, mert a tizenkettedikbél, a
tizenegy kiralyfi hugabdl szépséges
kiralylany lenne. A kdvetkezé napon
csak harmat lattam ugyanott, mas al-
kalommal tizennyolcat a kozeli haz
tetején, legutobb pedig nyolc sora-
kozott a haztetén. Kilonds latvany
a fehér galamb, mint Noé galambja
szajaban a palmaaggal hozza a hirt
az Ararat hegyén késziilt barkahoz
repilve - elmualt az 6zonviz, Ujra
éled a természet. Mint ahogy az a
néhany fecske, csivitelve, szélsebe-
sen ide-oda roppenve vigasztal, hogy
nincs baj, tavaly csak atmenetileg
hianyoztak, de nem tlintek el. A re-
mény hol egy fehér galamb, hol egy

Balikd Zoltant ezuttal 12 fehér galamb varazsolja el,
majd kitartdan figyeli porazon setaltatott kutyaja és a
szabadsagot jelképezd ,6smacska” kozotti kapcsolat

alakulasat.

jatékosan zuhand repiilést bemutato
fecske képében jelenik meg. Erdekes
sz0 a csivit, Fekete Istvan a regenyé-
ben Csi és Vit névvel jelolte meg a
fecskéit. A leghiresebb fehér galam-
bot nekem Picasso galambja jelenti.
Idaig jutottam a gondolataimban,
amikor kulonos analogiaként egy
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régi téli este jutott eszembe. Munka
utan jottem haza a hegyrél, amikor
az els6é kanyarban a sotétbél kiraj-
zolodva szamtalan fehér lepke vette
koril az automat. Nem hittem a sze-
memnek, lépésben mentem tovabb,
hogy minél hosszabban csodalhas-
sam meg ezt a kilonos jelenséget.
Fehér galambok, fehér lepkék, a re-
mény, az életorom, a béke hordozéi.
A Balokany egyik bejaratahoz érve a
sétanyon egy zold biciklista suhant
at eléttem. Zold bukdsisakban, zold
pelerinben, utazotaskaja is zolden
viritott a kerékpar oldalan. Fehér és
zold, milyen megnyugtato. Most a
z6ld az uralkodo szin, a meggybabér
bokor friss zold hajtasai fényesen
csillogva verik vissza a reggeli nap
sugarait. Indulhat az 4j nap, magam-
mal viszem a reggel nyugalmat.




Az dsmacska

Egyik reggeli sétank soran a ku-
tyammal, meg-megallva, bokrok t6-
vénél, flicsomodnal, vagy csak ugy,
majd hirtelen... a kutyam szoborra
merevedett. Alig egy méterre a haz
falanal tekintélyes meéretd, szokva-
nyos zoldes szérzet(i, szemében ha-
ragot tikroz6 macska pupozta fel a
hatat. Az emberi, féleg az 6regem-
beri hallas hataran sziszegé hangot
adott. A kutyam a dermedtségebdl
hirtelen jobbra ugrassal oldddott fel,
majd mintha mi sem tortén volna, ru-
ganyos léptekkel haladt tovabb a po-
raz vegen engem is tovabbhaladasra
késztetve. Buszkén felvetett fejjel
adta feledeésnek sértett onérzetét.

A macska a civilizalt vilag ,orosz-
lankiralya” Ha kell, tamad, szoron-
gatott helyzetében karma a végsé
menedéke, de ha kell, pillanatok alatt
elpucol a tetthelyrél, falon, fan, bar-
min a magasba, halando kutyak
szamara elérhetetlenil. Hallottam
torténeteket olyan kutya macska ba-
ratsagrol,amikor egy helyen,egymas-
hoz kuporodva megfértek egymassal,
sét, lattam is hasonlot. Mégis...jobb a
békesség, a tavolsag biztonsag, lehet
akar a baratsag zaloga.
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Respektus

Ujabb reggeli séta soran elhagyva
az épllet sarkat hirtelen szembeta-
lalkoztunk az ésmacskaval. Meglepé
reakcio volt mindkét allat részérél,

a kutyam kicsit odébb huzddott, de
nem riadt meg, majd tovabb bal-
lagott. A macska ezuttal nem pu-
positotta fel a hatat, nem szértak
villamokat a szemei. Nyugodt te-
kintettel nézett rank. Ahogy tovabb
mentunk, vissza-visszanézve lattam,
hogy a macska lassan, meg megall-
va puha mancsait lagyan az aszfalt-
ra eresztve kellé tavolsagot hagyva
kovetett minket. Mi ez, ha nem a
kezdete egy baratsagnak? Kolcsonos
respektus szlletett.

Allokep

Egyszerre minden megmereve-
dett. A kutyam farka félig a leveg6-
be emelkedve mozdulatlan, labai
szétvetve, tekintete a semmibe vész.
Az 6smacska az utca tuloldalan egy
autd alatt kuporodva rezzenéstelen,
a haztetén az éppen hét fehér ga-
lambnak tollai sem rezdulnek. Hirte-
len egy torpe kutya vagddik a térre
és éktelen rikacsolasba kezd, mint
egy hazmester, aki diihds, mert tele-
hordtak szeméttel a lépcs6hazat. Az
allokeép, mint egy tukor, ami cserepe-
ire hullik szét, szetesik, a kutyam el-
indul a torpe kutya felé, az 6smacska
beljebb huzodik az autd alatt, a ma-
darak repdesve elreplilnek. Megtort
a varazslat.
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A tudbégyogyasz, aki dohanyfust

extraktumot el6allito
keszuleket tervez és epit...

Mindenekelétt gratuldlok onnek az elismeréshez! Milyen
témadt dolgozott fel a nyertes poszteren?

- A terhelés okozta dinamikus hyperinflacié kerin-
gésre gyakorolt hatasat vizsgaltuk Varga Janos tiidé-
gyogyasz kollégammal, aki a Koranyi Pulmonoldgiai
Intézet Rehabilitaciés Osztalyanak féorvosa. A dinami-
kus hiperinflacié soran, obstruktiv tiidébetegségben a
légzésszam terhelés alatt emelkedik, és a kilégzési id6
csokken, ennek folyaman a belégzett levegémennyiség
egy ideig nagyobb lesz a kilégzettnél. Emiatt hyperinfla-
lédik (,felfuvodik”) a tlid6, és komprimalja a mellkasi na-
gyereket, illetve a szivet, tovabba a kisvérkori vascularis
ellenallas is emelkedik. Ezen két folyamat kovetkeztében
romolhat a sziv pumpafunkcidja, ami altal csokkenhet a
keringési perctérfogat. Ezt az allapotot hoztuk létre mes-
terségesen 23 COPD-s betegnél, akiknek két csoportjat
kilonitettik el: kétharmaduk keriilt a hiperinflaléd és
egyharmaduk a nem hiperinflalé csoportba. Terhelés
hatasara a hyperinflaléd betegek keringési perctérfogata
kisebb mértékben emelkedett, mint a masik csoportba
tartozdéké, amelybél arra kdvetkeztettiink, hogy a hipe-
rinflacid miatt megndvekvé terhelés miatt a sziv nem
képes a sziikséges mértékben biztositani a keringést.
Vagyis a betegség nem csak a légzésmechanikat rontja,
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A Magyar Tudégyogyasz Tarsasag 60.
Nagygylilése poszter szekciojanak
Menarini-dijas szerzéi kozul ezuttal
Lukacsovits Jozsefet, a Semmelweis
Egyetem Pulmonolégiai Klinikajanak
egyetemi adjunktusat mutatjuk be. Hogy
miért kutatja elkotelezetten a keringés és
légzes dsszefuggéseit, €s honnan ered az
orvoslassal parosuld mUiszaki szemlélete,
kiderul az alabbi beszélgetésbél.

hanem direkt negativ hatassal van a keringési rendszer-
re is. Az elmult egy évben tovabbi tiz beteg bevonasaval
folytattuk a kutatast. Az Uj eredmények — amelyeket az
ERS (European Respiratory Society) idei kongresszusan,
poszteren mutattunk be - magasabb szignifikancia szin-
ten erésitették meg a végsé kovetkeztetést.
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Milyen érzéssel toltotte el, hogy Me-
narini-dijjal ismerték el a kutatdsukat?

- Meglepdédtem, és természetesen
nagyon oOriltem a szakmai elisme-
résnek. A dijjal jaré pénzosszeget a
kutatasunk folytatasahoz hasznaltuk
fel. Vizsgalatunk kulcsfontossagu
része egy berendezés, amelynek ala-
potletét korabbi olaszorszagi kuta-
tasom inspiralta. Ebbél csak néhany
van Europaban, nekem Olaszorszag-
ban volt szerencsém egy hasonlét
hasznalni, amikor 2010-ben Stefano
Nava professzor mellett dolgoztam,
€s a Magyarorszagon akkor még ke-
vésbe elterjedt nem invaziv lélegez-
tetést tanultam. Hazatérésem utan
elhataroztam, hogy megtervezem és
megépitem a szerkezetet, amelynek
megvalositasat — szponzor hijan — magam finansziroz-
tam. A Miszaki Egyetem egyik informatikus mérnokhall-
gatoja segitségével hoztuk létre, allitottuk Uzembe és
teszteltliik a mérdeszkozt. A miiszerrel szimultan hat pa-
rameéter mérheté nagy pontossaggal, akar 400 Hz minta-
vételi frekvenciaval, amelynek révén folyamatos légzési
gorbe vehet6 fel. A mar emlitett kutatason tulmendéen
tobbféle mérést végeztem ezzel a muszerrel a Pulmo-
nologiai Klinikan, ami tudomanyos mentorom és veze-
tém, Muller Veronika professzor asszony érdeklédéset
is felkeltette és engedélyezte, hogy tlidé-transzplantalt
betegek tud6écompliance értékeit mérjem vele ballon-
katéteres technikaval. Korabban részt vettem az altala
vezetett kutatasban is, amely a dohanyzas karos hatasa-
it vizsgalta, és amelyben a kortikoszteroidok és hésokk
fehérjék szerepét vizsgaltuk dohanyfist extraktummal
kezelt sejtkulturakban. A dohanyfust extraktumot eldal-
lito kesziiléket sajat kezlileg épitettem
meg. A gép félpercenként, két masod-
percig tarto, 30 milliliteres szippanta-
sokat végzett egy cigarettabdl, majd az
igy keletkezé flstot atbuboreékoltatta
egy mediumot tartalmazo oldaton.

A berendezések megépitése magas szintii
miiszaki ismereteket feltételez. Honnan
volt ehhez affinitdsa?

- Els6 diplomamat 1993-ban a je-
lenlegi Szent Istvan Egyetem Gépé-
szmernoki Karan szereztem. Az lkarus
gyarban toltott egy év utan dontottem
el, hogy belevagok az orvosi tanulma-
nyokba. Ugy véltem, hogy a mérnoki
munkahoz elengedhetetlen manualis
készségnek jo hasznat veszem az or-
voslas soran is,ami utdbb be is igazolo-
dott. A mérnoki szemléletb6l fakaddan
kezdetekt6l a strukturat és az Ossze-
fluggéseket kerestem, azonban a bio-
logia tobb aganak - mint példaul az
anatémianak - vannak olyan részele-

mei, amelyeket nem megérteni kell, hanem ténykeént el-
fogadni és megtanulni. Vagy gondoljunk a fejlédéstanra:
jelenleg még nincs egzakt tudomanyos magyarazat az
egyedfejlédés egyes fazisaira. Ezt azért is mondom, mert
hiszek a Teremtdben, annak a felsébbrendl szellemnek
a létezésében, aki megteremtette az univerzumot és az
azt mikodtetd szabalyokat. Minden a fizika szabalyain
alapszik, a vilagegyetem mikodése, a biologia és az or-
vostudomany is. Azért allt kozel hozzam mar medikus
koromban is a tud6égydgyaszat és a kardiologia, mert ugy
a tidé, mint a sziv mechanikusan, mikodé szerv, melyek
szorosan osszefliggnek egymassal. Ebbe az iranyba elko-
telezédve vizsgalom a keringés és a légzés dsszefligge-
seit kiilonbozé kutatasaim soran.

Hogyan délt el, hogy nem kardiologus lesz onbél, hanem
tiidégyogydsz?

- Tobb helyre beadtam a palyazato-
mat, de Magyar Pal professzor volt az,
aki mar az elsé talalkozaskor feltette
nekem a kérdést:,Jézsi, ha neked adom
az allast,fogsz még palyazni mashova?”
Nemmel valaszoltam, mert jol éreztem
magam a klinikan, pozitiv élményekre
tettem szert és sok Uj dolgot tanultam
ott. A dontésemben csaladi indittatas
is kdzrejatszott: a testvérem kezeletlen
asztmas volt, mert nem volt tirelme a
részletes kivizsgalashoz. Két hetet kér-
tem téle és raallitottam egy inhalacids
kortikoszteroidra, ami olyan latvanyos
javulast eredményezett, hogy mar egy
hét elteltével szinte tlnetmentes lett.
Ennél nagyobb motivaciét nem kap-
hattam volna! Zsamboki Gabriella
féorvos asszony mellett toltott gyakor-
noki éveimre maig is nosztalgiaval te-
kintek vissza, rengeteget tanultam téle,
szakmailag és emberileg is. A szakvizs-
ga elétt, 2005 novemberében kerlltem
be klinikank akkori intenziv osztalyara
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Komaromi Tamas mellé, akit azota is mesteremnek tekin-
tek. Annak idején még intubaltuk a légzési elégtelen be-
tegeket, ma mar maszkkal lélegeztetjiik 6ket, lényegesen
nagyobb sikerrel. A korabban emlitett olaszorszagi utam-
nak is az volt az egyik mozgatdrugdja, hogy megtanuljam
a nem-invaziv lélegeztetési technikat. A nemzetkozileg
is elismert szaktekintéllyel Stefano Nava professzorral
k6zos tudomanyos munkankbol pedig egy fajsulyos nem-
zetkozi publikacié szlletett. Az ott toltott egy év életem
értékes élményekkel teli periddusa volt.

Hogyan boldogult az olasz nyelvvel?

- Kozépfokon beszeltem olaszul, ez adta az indittatast
elsé tudomanyos mentoromnak, Losonczy Gyorgy pro-
fesszornak is, aki beajanlott Nava professzorhoz. Egyéb-
ként nem ez volt az elsé olaszorszagi tartozkodasom,
mert mérnokhallgatoként Milandban toltottem az 6todev
masodik felévet, hogy a szakdolgozatomhoz gyujtsek
anyagot. Sok szép, nemcsak kimondottan tudomanyos
elmeényt 6rzok abbdl az idészakbdl is. Mindkét utam so-
ran tobb barati kapcsolatra tettem szert, nem egy ottani
baratommal a mai napig tartom a kapcsolatot. Leqgutdbb
a madridi tudégyogyasz kongresszuson futottam 0ssze
néhanyukkal, de tobben meglatogattak mar, amikor Bu-
dapesten jartak el6éadokent vagy turistaként. Nava pro-
fesszor is megfordult egyszer nalunk vendégeléadokent,
igy hat ,személyi idegenvezetéjeként” mutattam meg
neki a legfébb nevezetességeket. Amikor felkisértem a
Citadellara és a Halaszbastyara, és elé tarult a gyonyoru
panorama, az arckifejezését latva buszkeség toltott el.

Az Itdlidhoz fiiz6d6 kotddése a szakmdn kiviil is megma-
radt?

- Minden szempontbol vonzédom Olaszorszaghoz,
megragadd szamomra az olaszok igényessege, szépérzé-
ke és izlésvilaga. Nem csak az orvoslasban, de a meérnoki
tudomanyokban is jeleskednek. Szinte mindent gyarta-
nak - autét, hajot, repulégépet.

Hogy dll az olasz konyhdval?
- Az olaszok nagyon egészségesen étkeznek, mediter-
ran konyhat visznek, minéségi alapanyagokat hasznal-
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nak. Nem vagyok f6z6s tipus, de egy finom paradicsomos
tésztat azért 0ssze tudok utni. Szabadidémben szivesen
barkacsolok. Régebben magam szereltem az 6reg Ope-
lemet, amit szabalyosan meggyaszoltam, amikor meg
kellett valnom téle. Ma mar kevésbé jut idém ilyesfajta
tevékenységre, ahogy a vitorlazo repulést sem (izom mar,
pedig az volt a szivem csuicske. A repulést vagy rendsze-
resen csinalja az ember, vagy sehogy. Ma mar eléadast is
csak akkor vallalok, ha a témaja passzol az erdeklédési
kéromhoz - hisz az id6 telik, az energia fogy. A szakmai
teend6k mellett az életet is élvezni kell, és pihenni sem
art néha.

Boromisza Piroska

e



Semmelweis nyomdokan...

- A gondolat, hogy az orvostorténet targyait, doku-
mentumait 0sszegyljtsék: mar a 19. szazadban meg-
fogalmazddott. Ennek a muzeumnak a gondolata a
masodik vilaghaboru utan sziiletett meg, amikor a Taban
kornyékét rendezni kezdték. Ahol most a mizeum van, az
Semmelweis Ignac sziiléhaza. A haboru folyaman komo-
lyan megsériilt, olyannyira, hogy le akartak bontani. Az
akkori orvostarsadalom inkabb Semmelweis sziil6haza-
nak rendbe hozatalara voksolt. Ezzel egyitt fogalmazé-
dott meg az az igény, hogy érdemes lenne itt egy olyan
muzeumot létrehozni, amely Semmelweis munkassaga
mellett, helyt adna orvostorténeti relikviaknak, doku-
mentumoknak is. Az éplilet felujitasara csak a hatvanas
években kerilt sor. Ekkor fogalmazodott meg, hogy itt
legyen Semmelweis hamvainak a nyughelye, igy 1964-
ben a varfalban helyezték 6rok nyugalomra, 1965-ben
pedig megnyitotta kapujat az Orvostorténeti Mizeum.
Targyaink, dokumentumaink, oroszlanrésze adoma-
nyokbdl, felajanlasokbdl, hagyatékokbdl keriilt intéz-
ménylinkbe, de a sajat gyljtés és a mitargyvasarlas is
jelentésen hozzajarul a gyljteményeink gyarapodasa-
hoz. Féleg a régebbi korok bemutatasanal vannak kol-
csOnzott targyaink is.

Mennyire vonzza a ldtogatdokat Semmelweis neve?

- Kiallitasaink célja,hogy bemutassuk az orvoslas tor-
ténetét, és emléket allitsunk azoknak, akik hozzajarultak
az orvostudomany fejlédéséhez. Idészaki kiallitasaink
egy-egy korszakot dolgoznak fel, vagy egy-egy beteg-
séget és annak torténetét tarjak a latogatok elé, illetve
egy-egy jelentds szemelyiseg életutjat mutatjak be rész-
letesebben. Az orvos-torténet a természettudomanyok

A Varkertbazar stilusosan felujitott
épuletegyuttese mellett huzodik meg
Semmelweis Ignac szuléhaza és a benne
talalhato rola elnevezett Orvostorténeti
Muzeum. Belépve az ajton hangulatos
belsé udvar fogadja a latogatot a névadd
szobraval és a neves orvos feltalalo végsé
nyughelyével. Az orvostorténeti muzeum
latvanyos taroldi dokumentumai és targyi
emlékei mellett a kor hangulatat idézi a
dolgozoszoba, Semmelweis személyes
targyaival. A torténelmi multba athajlé
kornyezetben beszélgetunk Szabd Katalin
fémuzeoldgussal kiallitasokrol, tervekrol és
a szakma szépsegerol.

mellett ezer szallal kapcsolodik a tarsadalomtudomany-
hoz, a mUlvészetekhez is, igy mindenki érdeklédésére
szamot tarthat. Ide ellatogat a szakma, de ellatogatnak
laikusok is, felnéttek es diakok egyarant. Nagyon sok kiil-
foldi latogatonk van, hiszen Semmelweis az egész vilag-
ban ismert, ez a név vonzza a latogatokat.

Azt mondja a fama, hogy Kovdcs Gdborral egy kidllitdst ter-
veznek a TBC torténetérol.

- A hir igaz, Kovacs Gabor otlete volt a kiallitas gon-
dolata. Oriiltem a felvetésnek, mert Okolicsanyi-Kuthy
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Dezs6é munkassagat kutatva sok informaciot gyujtéttem
a hazai TBC elleni kiizdelem torténetérél. Egy ilyen szak-
mai anyag osszeallitasa, a targyak, dokumentumok be-
gyUjtése mindig sok id6t vesz igénybe. Raadasul az orvos
szakmanak és a muzeoldgusnak alland6 kapcsolatban,
kozos épitkezésben kell lennie, hiszen a latogatok ér-
deklédésének felkeltése is kozos gondolkodast igényel.
Kilonleges helyzetben vagyunk, mert meg kell szoli-
tanunk a szakmat, és informaciot kell adnunk a laikus
felnétt kozonségnek és az ifjusagnak is. Szivmelengeté
az a tapasztalat, hogy a klinikak, korhazak, egészséguigyi
intézmények legtobbjének van egy kis gyujteménye a
sajat torténetébdl. Bar leginkabb sajat anyagainkra ta-
maszkodunk, de idénként mas muzeumokhoz, esetleg
az orvostorténet emlékeit gyujté orvosokhoz fordulunk,
hogy minél gazdagabban tudjunk bemutatni egy-egy té-
mat. Terveink szerint a kiallitas 2021. marcius 21-én a
TBC vilagnapjan nyilik majd meg. A tuberkulozissal nem
foglalkozik kilon tudomanyag. Koch felfedezése utan a
TBC elleni szervezett kizdelem a 19. szazad masodik és
a 20. szazad els6 felében csucsosodott ki, ebbdl az id6-
b6l van a legtobb anyagunk. igy
példaul tuberkulin fecskendénk
az elsé vilaghaboru kornyeke-
rél, vagy 1909-es datummal
ellatott tuberkulin ampullank,
de mutathatok eredeti fotot a
Streptomycin  felfedezéjérél,
vagy inhalatorokat abbol az
id6ébél.

Miért pont az orvos-torténelmet
vdlasztotta?

- Alapvetéen bolcsésznek
készlltem. Ma mar mondha-

Desztillalé késziilék
Nagyméretii leparlo
berendezés, réz, vas
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tom, szerencsés véletlenek sorozatanak
koszonhetem, hogy az orvostorténet
teriiletére keriltem. Egy allashirdetés
kapcsan jottem az Orvostorténeti Muze-
umba, ahol elészor védett gyljteménye-
ket digitalizaltunk. Ezutan sajtétorténeti
kutatasokat végeztem orvostorténeti te-
maban. Ebbdl irtam a doktorimat is az
ELTE-n. Kozben megsziletett a két gye-
rekem. Amikor visszajottem dolgozni,
sorba jottek a kiallitasok, és egy id6 utan
ugy éreztem, megtalaltam a helyemet. Az
a legjobb ebben a munkaban, hogy egy
pillanata sem unalmas, mindig Ujat lehet
tanulni.A human- meg a realtudomanyok
otvozédnek, a természettudomany a bol-

A sebészeti és belgyogyaszati
gyakorlat életképei

Johann Christian Fiedler:
Betegvizsgalat, XVII. szazad
kozepe, olajfestmény

csészettel. Minden téma egy
Uj kihivas, sokszor kell olyan
osvényeket felkutatni, ame-
lyek még nincsenek kitaposva.
Szeretek tudomanyos konyvek
megirasaban is egylttmikodni
szakemberekkel. Szabd pro-
fesszorral szlletett egy konyv
Sellye élettorténetérél és per-
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Orvosi lada
intarziaval diszitett, rétegelt falemezbdl késziilt lada,
titkos fiokkal, Magyarorszag, 18. szazad

sze a stresszrél. Szende professzor Urral az Aere peren- Homeopata hazipatika és katonai orvosi miiszertar
nius cim{ konyviinkben a torténeti részt én irtam, 6 meg
a szakmait.

Mi lesz a kovetkez6 kidllitdsuk?

- Nagyon érdekes kiallitasra keé-
szlllink: Korok és korok cimmel. A
régmult korokban élt ember min-
dennapjait a régészeti és a torténe-
ti kutatasok lehet6ségei mellett a
torténeti antropologia segitségével
mutatjuk be. A torténeti antropolé-
gia @ mumiak és csontok vizsgala-
tan keresztil ad valaszt arra, hogy a
vizsgalt egyén melyik nemhez tar-
tozott, milyen betegségekben szen-
vedett, mivel taplalkozott, milyenek
voltak az étkezési és az életvitelbeli
szokasai, milyen betegségben halt
meg. A tarlaton kulonbozé csont és
mumia leletek is lathatok. Ezeken a

csontokon felismerhetjuk majd,
hogy egyes betegségek milyen
nyomokat hagytak a leleten. A
kiallitas érdekes darabjai kozott
emliteném meg a lepras fejeket,
melyek kozul az egyik a honfog-
lalas korabdl, a masik pedig a
Ptolemaioszi korbol szarmazik.
Kiallitottunk egyet a vaci mumi-
ak kozil is. A kiallitas 2020 mar-
cius végeéig latogathato.

Seregély Istvdan

Albarello

Italia, Velence,

Domenico da Venezia
(1565—-1575) miihelye, Majolika
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Fekvo nol a

uzen Gabrielle?

Az idei esztendd egyik legnagyobb hazai mlvészeti szenzacidja, hogy Renoir remekmavével
gyarapodott a budapesti Szépmuvészeti Muzeum. Kovacs Gabor ezuttal a fest6 gyermekei
mellé dadanak szeg6dott dus idomu Gabriellét mutatja be olvasodinknak. Kozben eltopreng
azon is: kell-e tarsadalmi nem, a biolégiai nemek mellé?

Ilyen képekhez manapsag ritkan és
csillagaszati aron lehet csak hozza-
jutni a nagy nemzetkozi arveréseken.
Felemelé érzés,hogy nekiink magya-
roknak is esélyiink lehet arra, hogy
sikeresen részt vegylink a nemzetko-
zi mukereskedelem korforgasaban.
Szemben azzal, hogy a maganva-
gyonok birtokosai sajat maguk, vagy
éppen csak a széfjuk orémére szerzik
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meg ezeket a csodalatos képeket,
nalunk egy kozgyljtemény szamara
torténhetett a vasarlas.

Ha veszi valaki a faradtsagot, az
idét és vegigjarja a Szépmdlveszeti
Mulzeum termeit, radobben arra mi-
lyen gazdag is ez a gyUjtemeny. Bi-
zonyara sokan vannak muveszetért
rajongok, akik bejartak mar a vilag
tobb hires képtarat a madridi Pra-

kt, avagy mit

dotdl a parizsi Louvre-on at a szent-
pétervari Ermitazsig, de nem biztos,
hogy ugyanolyan figyelemmel lato-
gattak volna a mi képtarunkat. Ta-
lan tizenévesen az iskolaval, azutan
lehet, hogy valamelyik jobban rekla-
mozott idészaki kiallitason ott voltak,
talan még sorban is alltak hétvégén,
turista szezonban, de Ugy egyutt az
egesz kiallitott kollekcié nem igazan

MTI fot6: Balogh Zoltan



GONDOLATOK EGY FESTMENY APROPOJAN

B

. e o AT Y
R s Rl i S e

vonzotta a figyelmuiket. Pedig meny-
nyi kincset lathatunk a falakon! Csak
az utobbi idében van Dyck Stuart
Maria Henriettaja és most Gabrielle
kerililt hozzank. Nem kell sem repu-
l6re Glni, sem o6rakat, vagy napokat
autozni érte.

Gabrielle szépkoru, hiszen 1903-
ban festette Renoir, de csodalatos
asszonyi szépségén nem fogott az
eltelt majd szazhusz év! 1907-ben
mar lathattak eleink itt Budapesten,
a Nemzeti Szalonban Pihené asz-
szony cimmel. Negyvenezer korona-
ért meg is vasarolhattuk volna, de
akkor nem allt rendelkezésre ekkora
0sszeg. Ki kellett varni, hogy megér-
jenek a feltételek! Gabrielle Renard
a festé feleségének az unokahuga
volt, s segitd rokonként vették ma-
gukhoz a gyerekek mellé dadanak.
Az id6s6d6é miveész modellt keresett,
s hosszasabb keresgélés utan ébredt
ra arra, hogy az idealis modell ott
él velik egyltt. Gabrielle szivesen
vallalta ezt a szerepet és tobb tucat
szebbnél szebb képen csodalhatjuk.
A képet nézve megértjik, hogy élet-
vidam mosolya, vonzo6 alakja, toké-
letes idomai miért is ragadtak meg
az idében mar tul volt a lazadd kor-
szakan, kései mdveinek a legfébb
mondanivaldja a néi test imadata és
dicséitése volt. A szépség naiv, 0szto-
noktél mentes abrazolasaban talalta
meg azt az eszkozt,amivel legjobban

ki tudta fejezni érzéseit. A meztelen-
ségnek ez az abrazolasa a klasszikus
szobrokhoz hasonlithatd érzékiség-
gel,de tiszta érzeésekkel mutatja meg
a szépseég és a boldogsag utani va-
gyat. Sajat maga igy fogalmazott er-
rél: ,Nekem egy kép legyen kellemes,
gyonyorkodtetd és szép - igen szép!
Eppen elég csifsag van a vilagban
anélkul is, hogy még magunk allita-
nank eld”

Pierre-Auguste Renoir 1841-ben
szuletett Limoges-ban, Franciaor-
szagban. Csaladja a kozéposztalyhoz
tartozott, apja szabdként dolgozott,
megélhetési gondjaik nem voltak.
Mlvészi hajlamainak, tehetségének
korai megnyilvanulasai miatt 13
évesen porcelanfestd lett, kavés-
cseszéket diszitett antik és korabeli
jelenetekkel. Szabadidejében antik
szobrokat rajzolgatott a Louvre-ban.
Szerencsétlenségére, vagy eéppen
szerencséjére a porcelanfestést a
gyar gépesitette, igy néhany év utan
ezt a tevékenységet abbahagyta és
festeni tanult. 1862-ben beiratkoz-
hatott a parizsi SzépmUvészeti Féis-
kolara. Ott ismerkedett Monet-val és
Sisley-vel, kés6ébbi elvalaszthatat-
lan barataival. 1863-ban a Vissza-
utasitottak Szalonjaban talalkoztak
Manet ,Reggeli a szabadban” cimu
ikonikus festményével, amelyet meg
nem értéssel, nagy felhaborodassal
fogadott a kozonség és a kritikusok
az akkori konzervativ szellemiséggel

Pierre-Auguste Renoir
(1841-1919)

MU cime: Fekvé néi akt
Datum: 1903

Technika: olaj, vaszon
Méretei

Magassag: 65,3 cm
Szélesség: 155,35 cm
Gyujtemény:
Szépmlvészeti Muzeum,
Budapest

szembemend témaja és abrazolas-
mddja miatt. Ez az élmény donté ha-
tassal volt egész palyafutasara.
Renoir a festészetben nem a
merev vonalakat, a formak tokéle-
tességét kereste, hanem az emberi
oromok forrasat. Ugy érezte, hogy
azt kell lefesteni, amit a szemével
lat. Ez a természetes pillanatnyi él-
mény, a benyomas, vagy masképpen
az impresszié az, amit a mdvésznek
meg kell ragadnia és vissza kell ad-
nia a képen. Az életben, a kornyeze-
tinkben minden mozgasban van, a
fények és az arnyékok villédzo valto-
zatossaga jellemzi a targyakat a sza-
badban, a napsutésben. Renoir erre
torekedett képein festé barataival.
Néhany év multan az egyik kritikus
elmarasztaldo szandékkal fogalma-
zott ugy, hogy ezeknek a festéknek
az eszménye nem tobb mint sajat
impresszioik rogzitése. Ezzel meg is
szliletett az U] iskola elnevezése, az
impresszionizmus.
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Renoir személyes tragédiaja volt,
hogy idésebb korara mind jobban
elhatalmasodott rajta reumaja és
az ujjait alig tudta hasznalni. Ennek
ellenére hosszu élete utolséd pilla-
nataig festett elébb tenyerébe fogva
az ecsetet, majd végil a csuklojahoz
erdsitve azt. A valdsagon tul kereste
a édent, vizek mentén, idilli tajakon,
dus idomu, adakozoé kedvi lanyok és
asszonyok tarsasagaban. Abrandozé
tekintetd nimfai maig hatnak, meg-
hoditva mindazokat, akikben van-
nak érzések és van érzékiik a szépre.
Képei megannyi Vénuszt abrazol-
nak, olyan vilagot mutatnak nekiink,
amely tiszta és szép, ami utan mind-
nyajan vagyunk. Elhiteti veliink, hogy
létezik ilyen vilag, soha nem szabad
feladni a reményt, hogy egyszer meg
is talaljuk azt.

Valahogy igy vagyunk ezzel mi is
kortdl és korunktol fliggetlenil. Ke-
ressuk egész életiinkben a szépséget
és a harmoniat, legfeljebb idésddve
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ezt jobban beismerjik magunknak.
Fiatalként halmozddnak az élmé-
nyek, habzsolunk, alig vessziik észre
a finomsagokban rejlé szépségeket.
Id6vel raébrediink, hogy egy mosoly-
ban, egy szemvillanasban, a néi test
finom vonalaiban, mozdulataiban
mennyi baj, mennyi szépség rejlik.
Nem olyan bonyolult a vilag, csak
mostanaban tulbonyolitjak. A min-
denhato jo okkal teremtette ugy az
embert, hogy két meghataroz6 nem-
re osztotta az emberiséget, n6kre és
férfiakra. Ez éppen elég. Nincs szuk-
ség harmadik, negyedik, stb... nemre,
identitasokra. A férfiaknak a nékben,
a néknek a férfiakban lehet megta-
lalniuk azt a szépséget, azt a harmo-
niat, azt a gyonyort, ami mozgatja
a vilagot. Minden mas ennél csak
kevesebb lehet, egyéni, maganigy.
A mulvészet tobbezeréves torténe-
te is fényes bizonyiték arra, hogy a
csucspontok, akar a klasszikus, akar
a reneszansz korban, akar a koze-

lebbi multban mindig visszatértek
az idealis utani vagyakozassal a te-
remtéshez. Tokéletes testli n6ket és
férfiakat lathatunk, becsukhatjuk a
szeminket és az édenben érezhet-
juk magunkat. Festészet, szobraszat,
€és mas muvészetek is kalandoznak,
azutan ujra és ujra ratalalnak a ter-
mészetesre, hiszen az embereknek az
emberekrél szélnak és mi mas lehet-
ne a cél, mint a természetes vagyak
kielégitése. A mivészet sem lehet
mas, mint a vagyak leképezése és
bemutatasa kiilonboz6 eszkozokkel.
A tarsadalmak, a kulturak kalandoz-
nak, kilengenek, azutan visszatérnek
a normalis kerékvagasba. Ez nem is
lehet masképpen. Ahogy a fest6 Ren-
oir megmutatta a maga eszkozeivel,
létezik az arkadiai vilag, ne adjuk fel
a remeényt, hogy meg is talaljuk!
Forrds:
Peter H. Feist:
Pierre-August Renoir, a harménia dlma -
Taschen/Vince Kiado; 2000
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Bretaris® Genuair® ¥ 322 mikrogramm inhalacios por
Brimica® Genuair® ¥ 340 mikrogramm/12 mikrogramm inhalacios por

Kiadhatdsag: Kizarélag orvosi rendelvényhez kotétt gydgyszerek (V). Bévebb informacidért olvassa el a gyogyszerek teljes alkalmazasi elSirasat! A hatalyos “alkalmazasi el6irasok” teljes szovegét megtalalja az Orszagos
Gydgyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet (www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis/) honlapjan. Elérési Gtvonal: www.ogyei.gov.hu; ADATBAZISOK, NYILVANTARTASOK; Gydgyszer-adatbazis; Gydgyszer neve, a
,KERESES INDITASA", a talalatok oldalan ikonra kattintas, majd az &0 ikonra kattints. Bretaris® Genuair® ¥ 322 mikrogramm inhaldciés por 60x: 10110 Ft. Szakorvosi javaslatra EU 9o% (3b2. és 3b3. EU 9o pontok)
artdmogatasban részesil. Téritési dij: 1011 Ft, az drtdmogatas dsszege 9ogg Ft. Brimica® Genuair® ¥ 340 mikrogrammy/12 mikrogramm inhalaciés por 6ox: 15408 Ft. Szakorvosi javaslatra EU 9o% (3b2. és 3b3. EU go pontok)
4rtdmogatasban részesul. Téritési dij: 1922 Ft, az artdmogatds dsszege 13486 Ft. Az aktudlis arak tekintetében kérjik, ellendrizze a www.neak.gov.hu honlapon talalhatd informaciékat. Elérési Utvonal: http://www.neak.gov.hu
> szakmanak; gyogyszer/gyse/gyogyfurd6 > egészségigyi szakembereknek> publikus gydgyszertorzs > végleges torzs > Publikus gyogyszertorzs — lakossagi tajékoztato.

Referenciak: 1. Brimica® Genuair® Alkalmazasi el6iras, 2. Bretaris® Genuair®Alkalmazasi eldiras, 3. Beier J, et al. Efficacy and safety of aclidinium bromide compared with placebo and
tiotropium in patients with moderate to severe chronic obstructive pulmonary disease: results from a 6-week, randomized, controlled Phase llb study. COPD. 2013;10(4):511-22. 4. Bateman
ED, et al. Aclidinium bromide and formoterol fumarate as a fixed-dose combination in COPD: pooled analysis of symptoms and exacerbations from two sixmonth, multicentre, randomised
studies (ACLIFORM and AUGMENT). Respir Res. 2015;16:92. *Vs. placebo és monokomponensy kezelések. Az Gsszesitett kora reggeli, nappali és éjszakai COPD tiinetek sulyossaganak
értékelése a 6. és 24. hét utan a placebohoz képest Bretaris® Genuair®2, 3, illetve Brimica® Genuair®z, 4 kezelés mellett, valamint a monokomponensy kezelésekhez képest a 24. hét utan
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Brimica® Genuair® kezelés esetében.* W Ezek a gydgyszerek fokozott feligyelet alatt &llnak,
mely lehetdvé teszi az Uj gydgyszerbiztonsagi informaciok gyors azonositasat.
Az egészségiigyi szakembereket arra kérjik, hogy jelentsenek barmilyen feltételezett mellékhatast.
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