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A Magyar Alvdsdiagnosztikai — &&
és Terapids Tarsasdg XIV. kongresszusa

2023. nhovember 17-18., Residence Hotel Balaton, Siofok

Kedves Kollégak!

November 17-18-an Siéfokon keril megrendezésre a Residence Hotel Balatonban a Magyar
Alvasdiagnosztikai és Terapias Tarsasag XIV. kongresszusa.

A konferencia helyszine: Residence Hotel Balaton

Cime: 8600 Sio6fok, Erkel Ferenc u. 49.

A helyszini részvételre val6 regisztraciohoz kérem kattintson ide.

Az online részvételre vald regisztraciohoz kérem kattintson ide.

Absztrakt bekiildés (el6adas): info@nexusconference.hu
Absztrakt bekiildési hatarid6: 2023. oktdber. 1.

A KONGRESSZUS FO TEMAKOREI:

e Azalvdsfiiggd légzészavarok kardiovaszkuldris kévetkezményei
o Aluszékonysdg és jelentésége

e Gyermekkori alvdszavarok

e Parkinson kor és alvdszavarok

e Ujdonsdgok a hazai alvdskutatdsban

e A telemedicina alkalmazdsa az alvdsmedicindban: hasznos?

e Cui prodest (alvdsmedicina)?
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AKKREDITACIO:

Orvosoknak mindgsitett, szakma szerinti 28 pont, a szakdolgozéknak 12 pont.
(belgydgydszat, csecsemb-gyermekgydgydszat, egészségbiztositds, foglalkozds-orvostan,
foglalkozdsegészséqiigy, fiil-orr-gégegydgydszat, hdziorvostan, kardioldgia, klinikai neurofizioldgia,
neuroldgia, pszichidtria, tiidégydgydszat)

A kongresszuson szokdsunkhoz hiven attekintjiik az alvasmedicina legfontosabb tertleteinek
ujdonsagait.

A kongresszus kiemelt témakoére lesz az alvas alatti légzészavarok cardiopulmonalis
vonatkozasai, az obstruktiv és centrdlis apnoe szindrémak, illetve az alvasfliggé hypoventilatio
kardiopulmonalis 6sszefliggéseinek bemutatdsdval és a kardiolégiai ambulancia sz(rési
lehet&ségeinek taglaldsdval. A Parkinson Tdrsasdg el6addinak segitségével kilon szekcid
foglalkozik majd az alvdszavarok és a Parkinson kér kapcsolatdval. A hagyomdannyda valt
alapkutatéi szekciéban a modern idegtudomanyi technikdk szerepét mutatjuk be az
alvaskutatasban. A kongresszuson sor keriil mind az alvaskutatassal foglalkozd alapkutatdi
laborok, mind a betegellatast és klinikai kutatasokat végzG, akkreditalt alvaslaborok rovid
bemutatkozasara, remélhetbleg teret adva a kdzds gondolkoddasra és kapcsolatépitésre. A
gyermek-szomnolégiai el6addsok mellett Ujdonsagként bemutatkozik az alvastechnikusoknak
52016 szekcio.

Idén is lehet6ség lesz szabadel6adasok, poszterek bejelentésére, bemutatdsdra. Ennek
keretében oszthatjuk meg, ismerhetjik meg a legujabb hazai, klinikai kutatasi eredményeket.
A kétnapos rendezvény a szokdsos szakmai programok mellett lehet6séget teremt
kotetlenebb eszmecserére is.

Minden érdekl6dot szeretettel varunk!

A szervezGbizottsag tagjai:

Dr. Kunos Laszl6 PhD Dr. habil. Szakacs Zoltan PhD Dr. habil. Faludi Béla PhD
elnok fotitkar vezetGségi tag
Alvéstarsasag Alvastarsasag Alvastarsasag
Orvosigazgato osztalyvezetd f6orvos egyetemi docens
Tuddbgyogyintézet Neuroldgiai Osztaly Neuroldgiai Klinika
Torokbalint Honvédkdrhaz, Budapest PTE KK, Pécs
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