
AZ OBSTRUKTÍV ALVÁSI APNOE KOMPLEX KEZELÉSE 

 

1. NAP 

 

8:00-8:30 REGISZTRÁCIÓ 

 

8:30-8:40 KÖSZÖNTŐ (Szanyi I., Benedek P., Somogyvári K.) 

 

I. SZEKCIÓ 

 

8:40-9:10  

OSAS patofiziológiája és komorbiditások. A szomnológus és a fül-orr-gégész 

együttműködése 

(Faludi Béla) 

 

9:10-9:40  

OSAS-s betegek diagnosztikus felmérése, fenotípusok (Benedek Pálma) 

 

9:40-10:00  

Horkolás (Nepp Nelli) 

 

10:00-10:20 

CPAP kezelés (Faludi Béla és Benedek Pálma) 

 

10:20-10:30 

MEGBESZÉLÉS 

 

10:30-10:50 KÁVÉSZÜNET 

 

 



II. SZEKCIÓ 

 

10:50-11:10  

Hogyan irányítja döntésünket az anatómia és a fiziológia (Somogyvári 

Krisztina) 

 

11:10-11:30 

Gyermekkori alvásfüggő légzészavarok (Gaál Veronika) 

 

11:30-11:50 

Az alvásendoszkópia aneszteziológiai szempontjai felnőttkorban (Bocskai 

Tímea) 

 

11:50-12:10 

Alvásendoszkópia. Képalkotó szerepe az OSAS diagnosztikájában (Molnár 

Viktória) 

 

12:10-12:30  

OSAS sebészi kezelése, a multilevel koncepció (Somogyvári Krisztina) 

 

12:30-12:50 

Obezitás és a bariátriai műtét OSAS-s betegek esetén (Mohos Elemér) 

 

12:50-13:00 

MEGBESZÉLÉS 

 

13:00-14:00 EBÉDSZÜNET 

 

 

 



III. SZEKCIÓ 

 

14:00-14:20  

Garatplasztikák. Barbed reposition pharyngoplasty (Tóth Eszter) 

 

14:20-14:40 

Nyelvgyöki műtétek OSAS-ban (Bella Zsolt) 

 

14:40-15:00 

A gége szerepe OSAS-ban, műtéti lehetőségek (Katona Gábor) 

 

15:00-15:20 

OSAS kezelésének szájsebészeti vonatkozásai. Arcfejlődési rendellenességek 

korrigálása OSAS-s betegnél (Kövér Zsanett) 

 

15:20-15:40  

OSAS műtétek sebészi kimenetele, szövődmények (Molnár Viktória) 

 

15:40-15:50 

MEGBESZÉLÉS 

 

15:50-16:20 KÁVÉSZÜNET 

 

IV. SZEKCIÓ (ESETEK BEMUTATÁSA) 

 

16:20-16:40 

How I do it: DISE (Benedek Pálma és Molnár Viktória) 

 

 



16:40-17:00 

How I do it: RF beavatkozások OSAS-ban (Benedek Pálma és Somogyvári 

Krisztina) 

17:00-17:20 

How I do it: Súlyos fokú OSAS műtéti rendezése CPAP-intolerancia esetén 

(Móricz Péter) 

 

17:20-17:40 

How I do it: OSAS-s beteg a rendelőintézetben (Tóth Eszter) 

 

19:30 VACSORA 

 

2. NAP 

Élő közvetítések a PTE KK Fül-Orr-Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinikán 

 

9:00-9:15 

A gyermekkorban végzett gyógyszer indukált alvásendoszkópia aneszteziológus 

szemmel (Kiss Gabriella) 

 

9:15-10:45 

Pharyngoplastica fogazott fonállal (Barbed reposition pharyngoplasty) (Tóth 

Eszter) 

 

10:45-11:00 KÁVÉSZÜNET 

 

11:00-12:30 

Nyelvgyöki coblatio OSAS-ban (Bella Zsolt) 

 

12:30 VIZSGA (Tesztírás)   

KURZUS ZÁRÁSA 


