
Meghívó 
 

2013. november 15-én kerül megrendezésre a Magyar Alvásdiagnosztikai 

és Terápiás Társaság IX. kongresszusa Budapesten a Honvédkórházban (Budapest, 

Róbert Károly krt. 44). 

 

 

A kongresszus programja a következő: 
 

9.30 h   Megnyitó 

 

9.45-12.00 h: Alvászavarok akut és sürgősségi vonatkozásai 

- Szemléletváltás az alvászavarok területén: alvászavarok akut következményei  

Dr. Faludi Béla PhD, Neurológiai Klinika PTE KK, Pécs 

 

- Malignus szívritmuszavarok kapcsolata egyes alvászavarokkal  

Dr. Med.Habil. Kiss Róbert PhD, Honvédkórház, Budapest 

 

- Éjszakai stroke: új entitás?  

Dr. Szegedi Norbert, Honvédkórház, Budapest 

 

10.45-11.00 h: Szünet 

- Az alvás alatti hemodinamikai változások nyitott foramen ovaleban 

Dr. May Zsolt, Honvédkórház, Budapest 

 

- Pulmonális események és alvászavarok: akut exacerbációk 

Dr. Várdi Visy Katalin, Tüdőgyógyintézet, Törökbálint 

 

- Inszomnia: csak krónikus következményei vannak? 

Dr. Várszegi Mária PhD, SomnoCenter, Szeged 

 

12.00-12.15 h: Kávészünet 

12.15-12.45 h: Honorary lecture 

Prof. Dr. Jürgen Fischer 

The overlap-syndrome. COPD and OSAS- two diseases in one patient 

 

12.45-13.00 h: Szendvicsebéd 

 

13.00-14.00 h: Szabad előadások I. 

 

14.00-14.15 h: Szünet 

 

 



14.15-15.15 h: Cirkadián alvászavarok 

 

- Az alvászavarok cirkadián biológiai háttere 

Dr. Köves Péter PhD, Honvédkórház, Budapest 

 

- Cirkadián alvászavarok jellegzetességei 

Dr. Bernáth István, SomnoCenter, Budapest 

 

- Terápiás lehetőségek cirkadián alvászavarokban 

Dr. Habil. Szakács Zoltán PhD, Honvédkórház, Budapest 

 

- A fényterápia alkalmazása (gyakorlati bemutató) 

Dr. Terray Attila, SomnoCenter, Budapest 

 

 

15.15-15.30 h: Kávészünet 

 

15.30-16.30 h: Szabad előadások II. 

16.30-17.00 h: Poszterszekció 

 

17.00-18.00 h: Közgyűlés 

 

A hagyományokhoz híven a tematikus előadások mellett lehetőség van szabadelőadások és 

poszterek bejelentésére, melyre a határidő: 2013. október. 31. 

 

A kongresszusra előzetes regisztráció szükséges a következő e-mail címek valamelyikére 

küldött levéllel (mely tartalmazza a jelentkező nevét, munkahelyét és orvosi nyilvántartási 

számát):  

szakacs.zoltan@upcmail.hu, vagy bela.faludi@gmail.com 

Az előzetes regisztráció határideje: 2013.11.08. 

 

A részvételi díj: 3000 (Háromezer) Ft, mely a helyszínen a regisztrációkor fizetendő. 

 

A kongresszus akkreditálásra került, az OFTEX adatok a következő linken érhetők el: 

http://oftex.hu/project_o/system/launch.php?pg=./oftex/TANF_Adatlap.php?msgid=50690&t

ableid=0 

 

Tisztelettel: 

 

Dr. Habil. Szakács Zoltán PhD                                      Dr. Faludi Béla PhD 

Elnök                                 Főtitkár 

Magyar Alvásdiagnosztikai                                Magyar Alvásdiagnosztikai 

és Terápiás Társaság                                           és Terápiás Társaság 

osztályvezető főorvos                                         egyetemi adjunktus 

Neurológiai Osztály                                            Neurológiai Klinika 

Honvéd Kórház, Budapest                                  PTE KK, Pécs 
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