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Köszöntés

Tisztelt Kollégák, Kedves Vendégeink!

Köszönjük, hogy jelenlétükkel, aktív részvételükkel megtisztelik 
tudományos ülésünket.

2005. a COPD ellenes küzdelem éve – így a nemzeti program-
sorozatba illeszkedve áttekintjük a betegséget genetikájától a reha-
bilitációjáig. Hasonlóképpen foglalkozunk a másik fõ témával, 
a legjelentõsebb légúti allergiás betegséggel, az asthma 
bronchialéval, ahol alapkutatás és klinikai szinten is mindig tudunk új 
eredményt felmutatni. 
A szponzorált szimpóziumok is elsõsorban az elméleti és gyakorlati 
továbbképzést szolgálják a szûkebb értelemben vett marketing 
szempontokkal szemben – erre garancia az elõadók személye.
Reméljük hogy a tudományos program mellett a tavaszi Balaton 
hangulata, a megszokott, magas szintû vendéglátás, a társasági 
rendezvények felszabadult légköre is hozzájárul a munkakap-
csolatok szorosabbá válásához, a barátságok elmélyüléséhez.

Kívánjuk, hogy a Füreden eltöltött napok szép emlékekkel, hasznos 
ismeretekkel segítsék munkájukat! 

Dr. Fónay Károly
 a szekció elnöke

      Dr. Gálffy Gabriella                     
a tudományos ülés szervezõi

Dr. Márk Zsuzsa

A szervezõbizottság tagjai: 
Dr. Fónay Károly, Dr. Gálffy Gabriella, Dr. Márk Zsuzsa

A Tudományos Bizottság  elnöke: 
Dr. Magyar Pál

A Tudományos Bizottság tagjai: 
Dr. Fónay Károly, Dr. Gálffy Gabriella, Dr. Herjavecz Irén, 
Dr. Márk Zsuzsa, Dr. Somfay Attila, Dr. Uhereczky Gábor

A Kongresszus fõ szponzorai:
AstraZeneca
GlaxoSmithKline

Kiemelt támogatók:
Boehringer Ingelheim és Pfizer
Schering Plough Central East AG
Sanofi Aventis

Akkreditált rendezvény, kreditpontértéke 32 pont.



Programvázlat

Április 28. csütörtök
12.00-14.00 regisztráció
14.00-14.15 megnyitó
14.15-15.30 elõadások –„obstruktív légúti betegségek” szekció
15.30-15.45 szünet
15.45-16.30 Schering szimpózium
16.30-16.45 szünet
16.45-17.15 UCB szimpózium
17.15-18.30 Közgyûlés, vezetõségválasztás
20.00-23.00 Fogadás, zenés vacsora 

Április 29. péntek
09.00-10.30 elõadások-„az asthma világnap elõtt” szekció
10.30-10.45 szünet
10.45-11.45 AstraZeneca szimpózium
11.45-12.00 szünet
12.00-13.00 GlaxoSmithKline szimpózium
13.00-14.00 ebéd
14.00-15.30 Interaktív esetbemutatás
15.30-15.45 szünet
15.45-16.45 meghívott elõadók – „a COPD éve” szekció
16.45-17.45 Boehringer Ingelheim - Pfizer szimpózium
17.45-18.00 szünet
18.00-18.30 Sanofi Aventis szimpózium
20.00- Fogadás, vacsora, szórakoztató mûsor

Április 30. szombat
09.00-10.30 meghívott elõadók – „a jövõ felé tekintve” szekció
10.30-10.45 szünet
10.45-11.45 Altana szimpózium 
11.45-12.00 szünet
12.00-13.40 elõadások –„varia”szekció
13.40 zárás, büféebéd

Részletes Program

2005. április 28.

14.00-14.15 megnyitó

14.15-15.30 Obstruktív légúti betegségek szekció
Üléselnök: Gyõri Zsuzsa, Fónay Károly

Az elõadások idõtartama 8 perc, a vitára 2 perc jut

1. 14.15-14.25 COPD szûrés egy dohányzásról való leszokást 
segítõ ambulancián
Tót Éva, Endresz Miklósné, Dévai Ágnes
Fõvárosi Önkormányzat Uzsoki utcai Kórháza
Tüdõbelgyógyászati osztály

2. 14.25–14.35 Dohányzási szokások felmérése 
tüdõgyógyintézetben dolgozók körében
Müller Veronika, Gyulai Nóra, Somoskövi Ákos, Magyar Pál
Semmelweis Egyetem Pulmonológiai Klinika

3. 14.35 –14.45 Hõ sokk fehérje (HSP) 72 polymorphismus 
vizsgálata chronicus obstruktív tüdõbetegekben
Kováts Zsuzsanna, Rusai Krisztina, Szabó Attila, 
Losonczy György, Magyar Pál, Müller Veronika
Semmelweis Egyetem Pulmonológiai Klinika,
MTA Kutatólabor Semmelweis Egyetem I. sz. Gyermekklinika

4. 14.45 –14.55 Okoz-e légúti obstrukciót az alma evés fapollen 
érzékeny betegekben?
Hidvégi Edit, Orosz Márta, Magyar Pál
Semmelweis Egyetem Pulmonológiai Klinika

5. 14.55 –15.05 Az immunstimuláns kezelés szerepe a légúti 
fertõzések megelõzésében
Tamási Lilla
Semmelweis Egyetem Pulmonológiai Klinika

6. 15.05 –15.15 Folyamatos (kontrollált vs. nem kontrollált) és 
intervallum dinamikus tréning COPD-s betegek rehabilitációjában
Varga János, Boda Krisztina, Somfay Attila
Szegedi Tudományegyetem ÁOK Tüdõgyógyászati Tanszék,
Orvosi Informatikai Intézet

 Csütörtök



2005. április 29. 

09.00-10.30 Az asthma világnap elõtt                               

Üléselnök: Szilasi Mária, Uhereczky Gábor
Az elõadások idõtartama 8 perc, a vitára 2 perc jut

1. 09.00-09.10 GINA 2004
Bálint Beatrix
Csongrád Megyei Önkormányzat Mellkasi Betegségek 
Szakkórháza, Szeged

2. 09.10-09.20 Az aszpirin-indukált asztma áttekintése
Szabó Zsuzsanna
Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai Intézet

3. 09.20 –09.30 Refrakter (súlyos, terápia rezisztens) asztma
Csoma Zsuzsanna, Herjavecz Irén
Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai Intézet

4. 09.30 –09.40 Súlyos fiatalkori asthma
Bánkúti Beáta, Máthé Olga, Herjavecz Irén
Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai Intézet

5. 09.40 –09.50 Asztmás terhes asszonyok kezelésének 
hazai tapasztalatai
Tamási Lilla, Bohács Anikó, Pállinger Éva, Rigó János, 
Magyar Pál, Losonczy György
Semmelweis Egyetem Budapest, Pulmonológiai Klinika,
Semmelweis Egyetem Budapest, Genetikai, Sejt- és 
Immunbiológiai Intézet
Semmelweis Egyetem Budapest, I. sz. Szülészeti és 
Nõgyógyászati Klinika

6. 09.50 –10.00 Asztmás betegek belégzési csúcsáramlás 
értékei turbuhaleren és diskuson keresztül
Kádár László
Tüdõgyógyintézet, Törökbálint

7. 15.15 –15.25. Antithrombotikus kezelés és megelõzés – 
magyar irányelvek. Pfliegler György
DEOEC Belgyógyászati Intézet, Ritka Betegségek Tanszéke

15.30-15.45 szünet

15.45-16.30 Schering szimpózium 
Moderátor: Böszörményi Nagy György

1. Az Aerius antiallergiás hatásai
Magyar Pál, SE Pulmonológiai Klinika, Budapest

2. Aerius a klinikumban
Herjavecz Irén, OKTPI, Budapest

3. Gyermekkori vonatkozások
Halász Adrienn, Svábhegyi Gyermekgyógyintézet, Budapest

16.30-16.45 szünet

16.45.17.15 UCB szimpózium
Üléselnök: Strausz János

1. A Xyzal helye az antihisztaminok között
Juhász Erzsébet, OKTPI, Budapest

2. Xyzal: elõrelépés a rhinitis allergica kezelésében
Takács Erzsébet, Allergológiai Szakrendelõ, Debrecen

17.15-17.45 Magyar Tüdõgyógyász Társaság 
Közgyûlése

17.45-18.30 Allergológiai és Légzéspathológiai 
Szekció  vezetõségválasztása

20.00-23.00 Fogadás, büfévacsora zenével 
az AstraZeneca támogatásával

 Péntek Csütörtök



7. 10.00 –10.10 Kilégzett biomarkerek monitorozása asztmás 
gyerekekben fix kombinált terápia során
Barát Erzsébet, Huszár Éva, Valyon Márta, Péterffy Ezsébet, Baktai 
György, Horváth Ildikó
Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai Intézet,
Svábhegyi Gyermekgyógyintézet Bronchológiai Osztály, Budapest

8. 10.10 –10.20 Asztma és társbetegségek – a terápia buktatói
Pál Klára, Alexy György
Mohács Város Kórháza Belgyógyászati Osztály
Egyesített Egészségügyi Intézmények Tüdõgondozó, Pécs

9. 10.20 –10.30 Asztmás betegek légzõszervi rehabilitációs kezelése 

sóbányában, Kúra-túra Parajdon
Popovics Zsuzsanna
Uzsoki Kórház Tüdõgondozó Intézet

10.30-10.45 szünet

10.45-11.45 AstraZeneca szimpózium
Üléselnök: Böszörményi Nagy György

1. Eltérõ megközelítések az asthma fenntartó kezelésében
Böszörményi Nagy György Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai 
Intézet

2. Új kombinációs készítmények a COPD terápiájában
Somfay Attila
Mellkasi Betegségek Szakkórháza, Deszk

3. Az inhalációs eszközök használatának vizsgálata 
obstruktív légúti betegségekben
Gálffy Gabriella
SE Pulmonológiai Klinika

11.45-12.00 szünet

12.00-13.00 GlaxoSmithKline szimpózium
Asztma kontroll a gyakorlatban – Seretide szimpózium

1. A Seretide fázis IV. vizsgálat hazai eredményei
 Márk Zsuzsa

Pest Megyei Tüdõgyógyintézet, Törökbálint
2. Megoldás a mindennapok nehézségeire asztmás beteg és orvosa között

13.00-14.00 Ebéd a Schering Plough támogatásával

14.00-15.30 Interaktív esetbemutatás 
- GlaxoSmithKline támogatásával 
(szavazógéppel, aktív részvétellel)

Elnök: Böszörményi Nagy György, Novák Zoltán
Bemutatók: 
Uhereczky Gábor-Gács Éva (Svábhegyi Gyermekgyógyintézet)
Strausz János (Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai Intézet)
Márk Zsuzsa (Pest Megyei Tüdõgyógyintézet, Törökbálint)

15.30-15.45 szünet

15.45-16.45 2005. A COPD éve
Üléselnök: Vastag Endre, Somfay Attila

1. 15.45 –16.00 A COPD jelentõsége
Strausz János
Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai Intézet

2. 16.00–16.15 2005 a COPD ellenes küzdelem éve – a Magyar
Tüdõgyógyász Társaság COPD programja
Kovács Gábor
Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai Intézet

3. 16.15 –16.30 Gyógyszeres fejlesztési irányok COPD-ben
Somfay Attila
Mellkasi Betegségek Szakkórháza, Deszk

4. 16.30 –16.45 Hogyan szûrjünk?
Gyõri Zsuzsa
Tüdõgondozó Intézet, Érd

 Péntek Péntek



16.45-17.45 Most fellélegezhet! 
Boehringer Ingelheim Pharma és Pfizer közös 

szimpóziuma
Üléselnök: Magyar Pál

1. Prof. H. Rauscher: Anti-Air Trapping Therapy- a novel Approach to 
COPD Management
Pulmonary Dept., Krankenhaus Lainz, Wienna

2. Szilasi Mária: A COPD problémája Magyarországon
Debreceni Egyetem, Pulmonológiai Klinika

17.45-18.00 szünet

18.00-18.30 Sanofi-Aventis szimpózium

1. Lehetõségek a légúti fluorokinolonok terápiás hatékonyságának 
megõrzésére- klinikai adatok levofloxacinnal (dozírozás, terápiás 
idõtartam, rezisztencia)
Magyar Tamás, Péterffy S.u. kórház, Budapest

2. Allergia és életminõség
Gálffy Gabriella, SE Pulmonológia Klinika

20.00- Esti fogadás és szórakoztató mûsor 
a GlaxoSmithKline támogatásával

2005. április 30. 

09.00-10.30 A jövõ felé tekintve - felkért elõadók
Üléselnök: Csánky Eszter, Strausz János

1. 09.00-09.25 Falus András: Genomika és immuninformatika 
asthmában
SE Genetikai, Sejt és Immunbiológiai Intézet, Budapest

2. 09.25-09.50 Nagy László: COPD genomika
Debreceni Egyetem, OEC Biokémiai és Molekuláris Biológiai 
Intézet

3. 09.50-10.15 Tímár József: A tüdõrák immunológiája
Országos Onkológiai Intézet, Budapest

4. 10.15-10.35 Kardos Péter: A GINA kihívásai. Az új német bizonyítékon 
alapuló asthma ajánlás
Frankfurt, Németország

10.35-10.45 szünet

10.45- 11.45 Ciclesonide: új utakon az asthma 
terápiában - Altana szimpózium 
Üléselnök: Strausz János

1. Fónay Károly: Compliance szerepe az asztma kontrollban

2. Herjavecz Irén: Ciclesonide-új terápiás út az asztma kontrollban

11.45-12.00. Szünet

12.00-13.40 VARIA SZEKCIÓ
Üléselnök: Horváth Ildikó, Losonczy György

Az elõadások idõtartama 8 perc, a vitára 2 perc jut

 Szombat Péntek



1. 12.00-12.10 Anti-GM-CSF autoantitest hatására kialakuló 
tüdõbetegség: idiopathiás alveoláris proteinosis
Losonczy György, Komáromi Tamás, 
Rigó Éva, Baktay György, Kovács Zsuzsa, 
Bartos Balázs, Magyar Pál
Semmelweis Egyetem Pulmonológiai Klinika
Svábhegyi Gyermekgyógyintézet, Budapest

2. 12.10-12.20 A genetikai háttér és a környezeti tényezõk
összefüggésének szerepe az obstruktív tüdõbetegségek 
patogenezisében
Major Tamás Jr, Major Tamás Sr.
Magyarországi Református Egyház Mosdósi Tüdõ és Szívkórháza, 
Mosdós
Allergo-Med Kft., Budapest

3. 12.20 –12.30 A tüdõrák és az asztma együttes elõfordulása
Dulka Edit, Márk Zsuzsa
Tüdõgyógyintézet, Törökbálint

4. 12.30 –12.40 A fokozott orális sóbevitel légúti gyulladásra kifejtett 
hatásai egérben
Kunos László, Komlósi Zsolt, Yang Dong, 
Magyar Pál, Losonczy György
Semmelweis Egyetem Budapest, Pulmonológiai Klinika

5. 12.40-12.50 Légzésfunkciós vizsgálatok szerepe a primer Sjörgen 
szindróma okozta tüdõfibrózis felderítésében
Makk László, Makula Éva, Kovács Attila, Pálföldi Regina, 
Pokornyi Gyula, Somfay Attila
SZTE Tüdõgyógyászati Tanszék
SZTE Radiológiai Klinika
SZTE Reumatológiai Tanszék

6. 12.50-13.00 A felsõ légutak hatása a kilégzett levegõ kondenzátumának 
adenozin szintjére allergiás rhinitises betegekben
Vass Géza, Huszár Éva, Augusztonovicz Monika, Barát Erzsébet, 
Herjavecz Irén, Horváth Ildikó
Országos Korányi Tbc és Pumonológiai Intézet, Kórélettani Osztály, 
Budapest
Péterffy Sándor Kórház, Fül-Orr-Gégészeti Osztály, Budapest

7. 13.00-13.10 A leukotrién mérés korlátai kilégzett levegõ 
kondenzátumban
Kullman Tamás, Barta Imre, Barát Erzsébet, 
Huszár Éva, Horváth Ildikó
Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai Intézet, 
Kórélettani Osztály

8. 13.10 –13.20 Nitrogén dioxid és ammónia aeroszolok
légzõrendszeri kiülepedési valószínûségének vizsgálata 
a sztochasztikus tüdõmodellel
Horváth Alpár, Balásházy Imre, Major Tamás, 
Szitás Györgyi, Sárkány Zoltán
Magyarországi Református Egyház Mosdósi Tüdõ és 
Szívkórháza,
MTA – Központi Fizikai Kutató Intézet – Budapest
Marosvásárhelyi IV. sz. Belgyógyászati Klinika

9. 13.20-13.30 Kilégzett levegõ kondenzátumok fizikai és 
biokémiai paramétereinek összehasonlítása
Barta Imre, Kullmann Tamás, Barát Erzsébet, Huszár Éva, 
Valyon Márta, Molnár-Világos Györgyi, Horváth Ildikó
Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai Intézet, 
Budapest

10.13.30-13.40 DiGeorge syndroma fatalis BCG 
sepsissel in vitro fertilizációval született gyermekben
Andrásofszky Zsolt, Hadzsiev Kinga, Nyúl Zoltán, 
Harangi Ferenc, Maródi László
Magyarországi Református Egyház Mosdósi Tüdõ és 
Szívkórház, Mosdós
PTE ÁOK Orvosi Genetikai és Gyermekfejlõdéstani Intézet, 
Pécs
Baranya Megyei Kórház „Kerpel-Fronius Ödön” 
Gyermekegészségügyi Központ, Pécs
DEOEC Infectologiai és Gyermekimmunológiai Tanszék, 
Debrecen

13.40-13.45 a tudományos ülés zárása

13.45- ebéd a Sanofi Aventis támogatásával

 Szombat Szombat



Kiállítóink

Air Wolf 2004 Kft.

Alcon Hungária

Altana Pharma

AstraZeneca

Boehringer Ingelheim és Pfizer

BUS-OXY

Elektro-Oxigén

Frank diagnosztika

GlaxoSmithKline

Hungimpex

Med-In-Art

Medisan Hungary Kft.

Merck

Messer Hungarogáz Kft.

Novartis Hungaria Kft.

Rhinolight

Sager Pharma

Sanofi Aventis

Schering Plough Central East AG

UCB

Ultramarketing Kft.

Jegyzetek


