Migracioval behurcolhato-
megelozhet6-infektologiai
betegségek




Evente kb. 700 millié ember utazik vilagszerte:

Kb. 1 millié ember vandorol folyamatosan,

Kb. 1 millié ember kér évente menedéket.
Kényszer hatdsa alatt utazék (migrdcio),
szandékosan utazdk (turizmus).




Importalt fert6z0 betegségek hazai el6forduldsa
OEK, Jarvanyigyi Osztaly

1995-ben 40 milli¢ kilfoldi érkezett hazankba és 13 millio
magyar utazott kilféldre

2014-ben 46 millid kilfoldi érkezett az orszagba és tébb, mint 47
millié magyar utazott kilfdldre

1991 és 2014 k6z46tt 1280 importalt fert6z6 megbetegedést
jelentettek Mo-n.

Maldria 14% (280 beteg), 66% magyar, 34% kilfoldi
allampolgar. A legtobb beteg Nigériabdl és Afganisztanbdl.

2. Akut hepatitisek 13,5%,
salmonellosisok 10,1%,

- Campylobacteriosis 9,5%.




Emerging fert0z0 betegségek

T —————

Emerging
* soha nem voltak emberben,

+ c¢sak izoldlt terlileten és kevés embert érintettek
(AIDS, Ebola, Zika virus),

+ Korabban is el6fordultak, de csak nemrég ismerjuk
(Lyme, Lassa).




Reemerging infekciok

Reemerging betegségek:
valaha jelentds szamban globalisan, vagy egy adott féldrajzi terileten,
és most
ismét megjelennek
* malaria, tuberkuldzis-(gydgyszer rezisztencia).
* Vakcinacid hianyossaga miatt difteria, pertussis, kanyard.
Okai:
Az ember megvaltoztatja a kdrnyezetét:
+ gazdasagi, szocialis, egészségugyi, politikai valtozasok
+ Kornyezet valtoztatas:Schistozomiasis Egyiptom-Asszuadni gat
| -+ Technoldgiai valtozasok-Legionell6zis, hemolytikus E. coli
S = izmus, kereskedelem. =
" avaltozas-vektorok és rag K elszaporodésa




Ujonnan felfedezett kérokozdk 2013-
emerging betegségek
e

Mimivirus: pneumonia,
Borrelia miyamotoi: kullancs csipés altal okozott Lyme

szerU betegség-Doxycyclin,
Emmonsia: dimorf gomba, disszeminadlt gomba
infekcid AIDS-ben dél-Afrikaban,

Bradyrhizobium enterica : cord colitis szindroma 6ssejt
- transplantaltakban.




2014 jarvanyai

\

Jarvanyok mindig lesznek; hol, mikor , melyik kdrokozdval és milyen
kimenetellel.

Ebola,

Kanyard amirdl 2000-ben ugy hittlk, eradikaltuk,
Pertussis vakcinacids stratégia felulvizsgalata,
Listeria jarvany Coloraddban 143 betegség 33 halal.

Salmonellosis 278 beteg USA-ban 1 halélos-rezisztens térzsek, allatokban
hasznalt AB ,,the farm to fork”

Enterovirus D68 ( >1100 megbetegedés 47 dllamban gyermekekben,
Enterovirus 71 polio-szer(i betegség 68 esetben

Chikungunya 13z 800000 eset Karib orszagokban, 6600 USA utazoi,
Floridaban endémia, globalis felmelegedeés!




2015 jarvanyai

Ebola,
HCV,

Multirezisztens kdrokozdk: carbapenemaze termeld
Enterobactériumok, rezisztens Neisseria gonorrhoed és a

Clostridium difficile.

+ Antibiotikus krizis, ,,Use it and lose it”-preantibiotikusrol
posztantibiotikus era.

- 2050-ben naponta 1 millié ember halhat meg




gyogyszer lehet-, a mikrobiom

Valamennyi anatomiai teruletnek az egyénre jellemzé egyedi
floraja van.

300/15 35 millié ,reading frame” . Az antibiotikus kezelés
megvaltoztatja a florat.

Jelent&sége lehet kilonbozd korképekben: cardiovascularis-,
allergias betegsegek, elhizas, IBD, diabetes, carcinoma.

Nem infekt betegséget antibiotikummal lehet kezelni.
~ (gyomorfekély-Helicobacter pylori)

Ragcsalokban az antibiotikum megvaltoztatja a
ardiovascularis beteg :- kockazatat.




Mikrobiom szerepe

Cardiovascularis betegségek-

+ anormalis bélflora gatolja az arteriosclerozis kialakul3asat,
a lecitin fogyasztas (steak, tojds) megvaltoztatja a
bélflérat. Az arteriosclerodzis kialakulasat antibiotikummal
atmenetileg reverzibilissé lehet tenni allatban,

Antibiotikum fogyasztds elhizast okoz (farmok),
Dickson és munkatdrsai: az alsé légutak nem sterilek!
- Atidd mikrobiom bevonja az alveolusokat a tidd dysbiosis




Antibiotikus krizis -a megoldas (CDC)

Az antibiotikum rezisztencia  kialakulasanak,
terjedésének a nyomonkovetése.

Az infekciok megel6zése (higiene, vakcinacid) és a
rezisztens kdrokozok terjedésének
megakadalyozdsa (izolalas).

Uj antibiotikumok és aj diagnosztikus tesztek
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“The patient‘in the next bed is highly
infectious. Thank God for these curtains.”




Uj mikrobioldgiai laboratdrium-molekuldris
technikak alkalmazasa az infektologiai

diagnosztikaban-a jovo
\

Molekularis technikak:
+ A korokozo gyors identifikalasa

“ A gyors detektdlas lehetOsége az empirikus AB
kezelést megkonnyiti.

+ JO hir: gyors, specifikus, szenzitiv;

| “ Rossz hir: nincs érzékenység, a contaminansokat is
- kimutatja, draga.




Torekvés: DNS vakcindk, amelyek a kdrokozok fehérjéit kddoljak.

Prevenar13-Hollandidban >65 év 45%-al csdkkentette a S
pneumoniae pneumonia el8fordulasat.

N meningitidis B serotypus ellen is hatdsos vakcina bevezetése

(New York-ban jarvanyok edi. dolgozdk, homosexualisok
kdzott)!

Influenza vakcina-valtozatlan erdfeszitések
El3 virussal ( 2-8 éves gyermekek)
Dupla ddzisu Fluzone >65 év feletti feln6ttek

Rekomblnans (RIV3) vakcina ( tojas allergidsoknak)
(i nélkili vakcina ( Afluria) ‘




Migracio?-Influenza

Eddig-Uj epidemids torzs Azsiabdl indult télen
Most-H1N1 Nyugati féltekérdl indult nyaron.

H5N1-16 éve ismerjlk, 733 k6z0Olt eset 59% mortalitas
madarak elpusztulnak.

H7N9 2013-tdl 679 eset, 275 halalos- madarakban
asymptomatikus.

- Az utobbi ketto konnyen globalis epldemla forrasa
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H7N9 CDC 2013

+ "Avian influenza A(H7N9) is a subtype of influenza viruses that have
been detected in birds in the past. This particular A(H7N9) virus had
not previously been seen in either animals or people until it was
found in March 2013 in China.

However, since then, infections in both humans and birds have been
observed. The disease is of concern because most patients have
become severely ill. Most of the cases of human infection with this
avian H7Ng9 virus have reported recent exposure to live poultry or
potentially contaminated environments, especially markets where
live birds have been sold. This virus does not appear to transmit
easily from person to person, and sustained human-to-human
transmission has not been reported."”
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* Where the week of onset is unknown, the week of reporting has been used

2015 okt. végéig 679 eset, 275 meghalt
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A difteria

Kérokozd: Corynebacterium diphtheriae, C. ulcerans,
C. pseudotuberculosis (endocarditis).

Toxin: neurologiai €s cardialis szovodmeények.

Légutak, bdr, conjunctiva, vagina.

Enyhe : streptococcus pharyngitishez hasonlit.

Sulyos :2-3 nap alatt tapadd sziirkés-fehér pseudomembran
képzddik toxikus tiinetekkel.

Diagndzis: Corynebacterium diphtheriae tenyésztése
mellett toxin kimutatas.

tal Ordk alatt detektdlhato a toxin.










Sebdiphtheria




Terapia, megeldzeés

Penicillin, vagy makrolid mellett DAT adasa 48 6ran bedl.

GQyogyulas utdn toxoid vakcina, mivel a természetes
infekcio nem mindig biztosit tartds védelmet.
A vakcina véd a toxin hatassal szemben, de a vakcinalt

egyének megfert6zOdhetnek a baktériummal és a toxin
termel§ baktérium tlinetmentes hordozdiva valhatnak,

amit atvihetnek masokra.

A vakcinaval elért védettség szintje felndtt korra csdkken,
ezert a WHO booster adasat javasolja 10 évenkeént.




A C. diphtheriae es C. ulcerans esetek elofordulasa Europaban
2009-2013.
Belgium, No, Finnorszag, Litvania, Franciao, Lettorszag, UK.
Hollandia, Svédorszag,Norvégia

C. dipht. 10
C. ulc. 3
[sm. 2

Eletkor  11-87




Elofordulas

16 orszag 8551-bOl 968 pozitiv torokvaladék! 6
toxintermeld torzs, Sank Petersburg clone még cirkulal!

2015 -Spanyolorszagban 1 nem vakcinalt 6 éves fid-meghalt.

57 kontaktbdl 8 korabban vakcinalt gyermek tiinetmentes
toxin termeld kérokozdé hordozd !

2015-Brazilidban 27 betegbdl 16 részben-, 10 teljesen
immunizalt. A klinikai tinetek nem voltak jellegzetesek,
alhartya képzddés, nyaki lymphadenopathia nem fordult
el6. Als6 végtag bénulds volt gyakori. A 3 haldlos esetbdl
ettd teljesen immunizalt volt! '




Pertussis

\

Kérokozo: Bordetella pertussis, parapertussis, holmesii és
bronchiseptika

Vildgszerte jarvanyos betegség maradt 3-5 éves
ciklusokkal.

2008-ban 16 millio beteg, 195000 haldlos eset .
2011 6ta tovabb no az el6fordulas a vakcinaltak korében is.
A fiatal csecsemOak,
| a tinédzserek és a
= _fiatal felndttek kiiléndsen veszélyeztetettek.




Epidemioldgia

\

1988 Ota a P3 serotipus dominans az EU orszagokbanis :
* tObb pertussis toxint termel,
+ supprimalja az immunrendszert és
+ csOkkenti az immunitas idejét és szintjét.
A kérokozo valtozik: véddoltas!
+ pertactint nem termeld torzsek terjednek.
N6 a makrolid rezisztencia.
" ben aluldiagnosztizaljak.




ECDC eset definicid 2012

\

Klinikai kritérium: paroxysmalis k6hogés, belégzési
whooping, kohogést kovetd hanyas,
csecsemOben kohogést kdvetd apnoe,

Jarvanyugyi kritérium:
kontaktus igazolt esettel 7-21 nap koz4tt,
vakcindltsag adatai
Laboratdriumi kritérium:léguti valadékbdl tenyésztés, vagy
DNS vizsgalat
ndirekt: B pertussis elleni antitestek kimutatasa




+ Vakcina fejlesztés-genetikusan inaktivalt PTX vakcina

+ Vakcindlasi stratégia megvaltoztatasa:
* terhes nok vakcinalasa,

+ Kornyezet-szulok vakcinalasa

* Booster vakcina.




Kanyaro

\

Kérokozd: paramyxovirus.
2015-re az ECDC eradikalasat tervezte !

2013-ban EU orszagokban 10278 beteg, 8 encephalitis, 3
haldlos. 88% nem vakcinalt.

Németorszag, Olaszorszag, Hollandia, UK felel8s a

betegségek 91%-ér.

Oroszorszagban jelenleg is jarvany zajlik.

Veszélyeztetettek: 1 évesnél fiatalabb, 1-4 éves koruak, 10-
4 éves koruak, egészségligyi dolgozok. -







Varicella-zoster




Elofordulas

Nincs jelentési kotelezettség az EU orszagaiban.

2000-2007 5,435,223 eset 15 orszagbdl- 100000 lakosra 319
eset.

Az Ujszuldttek sziiletéskor rendszerint seropozitivak.
2-6%-ban szovédmény: bdrinfekcid, neurologiai,
pulmonoldégiai szovodmények. A legtobb haldlos
szOv8dmény egyébként egészséges gyermekekben fordul
eld.




MegelOzés

\

Influenza vakcina, oseltamivir, zanamivir-pneumonitis,
Difteria-booster oltas

Pertussis, booster oltas,

Morbilli-pneumonitis, bakterialis pneumonia, booster

Varicella-pneumonitis, bakteridlis pneumonia-vakcina,
acyclovir! ’




Pulmonologiai vonatkozassal ritkan biro
vakcinalassal megelozhetd behurcolhato
betegsegek

1. hastifusz,
meningococcus meningitis,

polio, 2014 Israel, Brazilia ,,vad virus” kimutatadsa
szennyvizekben, székletben. IPV-OPV.2002 dta Eurdpa polio
mentes

rubeola,

cholera,

Tetanus,

rabies,

japan-B encephalitis




VY

Az utazok leggyakoribb vakcinalassal megelozheto betegsege.
Picorna-RNS virus fekalis-oralis kontaktussal terjed

MO-n 2013 marciustol juliusig , majd 2015 oktdberében halmozott
eléfordulas-kozepes prevalencia WHO szerint

2000-ben végzett vizsgalat szerint a 30 évesnél fiatalabb
lakossag 10%-a veédett.

A tinetmentes gyermekek a betegség terjesztli lehetnek.

Gyermekekben enyhébb lefolyas.

Aktiv immunizalast javasol a CDC 12-23 hdnapos korban.

Tartos védettség. Posztexpozicids profilaxisra is alkalmas.

Mo-n utazok, homosexualisok, iv. kabitdszeresek, kronikus
HBV, HCV betegek, majbetegek vakcinalasa javasolt.




Prevencio

HAV vakcina javasolt:

Az expoziciot kovetOen azonnal , vagy ket
héten beliil. Hosszu tavon immunitdst biztosit.

Immunglobulin javasolt:
Immundeflaensekben
ebbi kontaktus esetén.




Hepatitis E virus (HEV)

Hepevirus. RNS virus. Fekalis oralis terjedése
jarvanyos .4 emlGs genotipus. 1.2 emberi, 3.4 dllati
és emberi betegseg.

Ismert endémias terlletek-vizjarvanyok-:Délkelet €s
K6zép Azsia, Afrika, K6zép és Dél Amerika (1,2
genotipus).

Autochton 3.4. gen. Zoondzis fert8zott allatok
hisdnak fogyasztdsa (sertés, malachus, vadhus,

kagyld).




HEV genotipusok jellegzetessegei

Infekcid

A fert6zés
modja

Elofordulas

~ Fertdzés
- elofordulasa

Ember

Fecal-oral
Emberrol-
emberre

Féleg Azsia

Jarvanyos

Ember

Fecal-oral
Emberrol-
emberre

Afrika, Mexico

Jarvanyos

Ember, eml8s
allat (malac)

Zoonozis,
féleg hussal

Vilagszerte

Sporadikus,
autuchton

Ember,
EmIos allat

Zoonozis,
foleg hussal

India, Kelet
Azsia

Sporadikus,
autochton




A széklettel Grial6 virust PCR vizsgalattal a tunetek kezdetétdl 2-
3 hétig ki lehet mutatni.

Acut infekcio-IgM HEV AB positivitas.

A lefglyas sulyos akut hepatitis (HAV-nal sulyosabb) cholestasis!
Id6sekben sulyosabb.

Terhes nokben-kilonosen a harmadik trimeszterben letalis
lehet (20%).

Immundeficiensek: HIV, transplantalt betegek kronikus lefolyas

Prevencio:palackozott viz fogyasztasa endémias vidéken,

kell6en hékezelt husok, vakcina. Rekombinans vakcina az 1-es
genotipussal szemben van. ,




Vakcinalassal nem megel6zheto
vektor altal terjesztett betegsegek

\

* Dengue,

* West-Nile,

+ Chikungunya I3z,
* Leischmaniazis,
* Malaria.




Symptoms of
Malaria
Central—— |
- Headache 1

Systemic

Malaria- a kdrokozo

.Reemerging’” betegség. A legfontosabb human parazitdzis
109 orszagban endémias.

A vildgon kb. 270 millié malaria fertd8zott él, a Fold lakossaganak kb. 5%-a.
Evente tébb, mint 1 millid ember hal meg malariaban.

1. A kérokozo- gyakran terapia rezisztens
Afrikaban - P. falciparum P. maldriae,

a P. vivax K6zép- és Dél-Amerikdban, Eszak-Afrikdban, K6zép-Keleten és
Indidban.

P. falciparum és vivax Dél-kelet-Azsidban és Ocednidban
A P. ovale Nyugat-Afrikaban,
P. knowlesi

Skin
- Chills
- Sweating

Respiratory

Bl - Dry cough




Maldria-a vektor

1. Avektor-gyakran pesticid rezisztens!

Az Anopheles szinyog 16-33°C k6z6tt él, 2000 m felett nem fordul
eld.

Kedvez§ szamadra a magas paratartalom.

llyen feltételek Mo-n nincsenek, a betegség behurcolhato, de
tovabb nem viheté.

Profilaktikum utazdknak! Diagndzis, terapia betegeknek. |
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